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EMAIL: contact@rigashotelarachova.gr

FB: Rigas Hotel Arachova  INSTA: rigas_hotel_arachova

Rigas Hotel Arachova
Το “Rigas Hotel Arachova” είναι ένα μικρό, παραδοσιακό κατάλυμα που βρίσκεται στην καρδιά της γραφικής 

και κοσμοπολίτικης Αράχωβας, μόλις λίγα βήματα από τις φημισμένες ταβέρνες, τις καφετέριες, τα μπαρ και 

τα καταστήματα με τοπικά προϊόντα και είδη λαϊκής τέχνης. Η προνομιακή του τοποθεσία το καθιστά ιδανικό 

ορμητήριο για εξερεύνηση της περιοχής, ενώ προσφέρει την αίσθηση ζεστασιάς και φιλοξενίας που μόνο ένα 

οικογενειακά διοικούμενο ξενοδοχείο μπορεί να προσφέρει.

Το “Rigas Hotel Arachova” συνδυάζει την παραδοσιακή αρχιτεκτονική με όλες τις σύγχρονες ανέσεις, 

προσφέροντας στους επισκέπτες του μια ξεχωριστή εμπειρία διαμονής. Όλα τα δωμάτια είναι προσεκτικά 

διακοσμημένα με αυθεντικά χειροτεχνήματα και χειροποίητα χαλιά – στοιχεία για τα οποία είναι ευρέως γνωστή 

η Αράχωβα – δημιουργώντας μια αυθεντική, τοπική ατμόσφαιρα που αποπνέει ζεστασιά και θαλπωρή.

Κάθε δωμάτιο διαθέτει το δικό του τζάκι, είτε παραδοσιακό είτε ηλεκτρικό, προσφέροντας μοναδικές στιγμές 

χαλάρωσης και ρομαντισμού, ιδανικές για τις κρύες χειμωνιάτικες νύχτες. 
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Η παράδοση συναντά τη μοντέρνα γαστρονομία
Στο Flame Restaurant, η κομψότητα συναντά την αυθεντική μεσογειακή κουζίνα σε ένα χώρο που προσφέρει 

ζεστή και φιλόξενη ατμόσφαιρα. Τα πιάτα ετοιμάζονται με φρέσκα, ποιοτικά υλικά και εκλεκτές κοπές 
κρέατος, γεμάτα γεύση και χαρακτήρα. Η λίστα κρασιών περιλαμβάνει επιλογές από ελληνικούς και διεθνείς 

αμπελώνες, ενώ στο bar σερβίρονται πρωτότυπα κοκτέιλ που συμπληρώνουν τέλεια το γεύμα. 
Στο τέλος, τα γλυκά εντυπωσιάζουν με την ισορροπία και τη φινέτσα τους, ολοκληρώνοντας μια αξέχαστη 

γαστρονομική εμπειρία.

FLAME restaurant

 Λεωφ. Βασιλέως Παύλου 61, Βούλα  21 0899 0295  flamew24@gmail.com
 flame_restaurantvoula  Flame restaurant

AZ NEEΣ ΕΚΔΟΣΕΙΣ Μ. ΙΚΕ. | Εκδότης: ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΖΑΧΑΡΑΚΗΣ
Κύπρου 7, Μοσχάτο | Τ.Κ. 18346

EDITORIAL

Μπορεί το καλοκαίρι 
ημερολογιακά να τελείωσε, 
ο Σεπτέμβριος όμως μυρίζει 

ακόμα καλοκαίρι και αποδεικνύει ότι αυτό 
δεν τελείωσε. Η καλοκαιρινή διάθεση 
συνεχίζεται δυναμικά. Το καλοκαίρι είναι 
εδώ  στα νησιά του Αργοσαρωνικού, στην 
Κορινθία, την Αργολίδα, τη Σέριφο, την 
Αθηναϊκή Ριβιέρα, την Αρτέμιδα και τον 
Ωρωπό. 
Οι ηλιόλουστες ημέρες και οι χρυσές 
αμμουδιές μάς περιμένουν, έτσι ώστε 
να απολαύσουμε το μεσογειακό κλίμα 
της χώρας μας και να εκμεταλλευτούμε 
τα σαββατοκύριακα για μία «ανάσα» 

ξεγνοιασιάς, μακριά από τους 
γρήγορους και απαιτητικούς ρυθμούς 
της καθημερινότητας. Ποιος είπε πως ο 
Σεπτέμβριος, σηματοδοτεί και την παύση 
των καλοκαιρινών μας διακοπών; Τα 
νησιά του Αργοσαρωνικού, η Κορινθία, η 
Αργολίδα, η Σέριφος, η Αθηναϊκή Ριβιέρα, 
η Αρτέμιδα και ο Ωρωπός είναι εδώ, ως 
η πιο τρανή απόδειξη, πως το καλοκαίρι 
συνεχίζεται ακόμη και τώρα που η 
επιστροφή στην καθημερινή μας ρουτίνα 
είναι γεγονός. Προτείνουμε τα μέρη που 
πρέπει να επισκεφθείτε. 

Summer reloaded: 
Σεπτέμβριος edition
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Η Κόρινθος είναι το κέντρο του ομώνυμου νομού, 
μια πόλη που μπορεί να την επισκέπτεστε όλες 
τις εποχές του χρόνου. Αξίζει να ανακαλύψετε τη 
σύγχρονη αγορά και τις υπηρεσίες που μπορούν να 
καλύψουν κάθε σας ανάγκη. 
«Όλοι οι δρόμοι οδηγούν στην Κόρινθο» έλεγαν οι 
αρχαίοι και αυτό ισχύει μέχρι σήμερα. Ο νεαρόκο-
σμος, και όχι μόνο, κυκλοφορεί στον πεζόδρομο 
της Πυλαρινού Ζωγράφου, την πιάτσα με τα cafes, 
ενώ κίνηση θα βρείτε επίσης στην οδό Αποστόλου 
Παύλου, αλλά και στην πλατεία Ελευθερίου Βενιζέ-
λου, ακριβώς μπροστά στη μαρίνα της Κορίνθου με 
τις ψαρόβαρκες και τα σκάφη. Η Κόρινθος σφύζει 
από ζωή, ενώ συγχρόνως διαθέτει πολλά και ενδια-
φέροντα αξιοθέατα. 
Η περιοχή διαθέτει όμορφους ορεινούς οικισμούς, 
αρχαιολογικούς χώρους και βυζαντινά μνημεία και 
φυσικά τη διώρυγα του Ισθμού. Όλα αυτά μαζί με 
την ενημερωμένη και πλούσια αγορά, είναι μερικοί 
ακόμη λόγοι για να την επισκεφθείτε. 

ΑΞΊΖΕΙ ΝΑ ΔΕΊΤΕ 

Αρχαία Κόρινθος
Υπήρξε μια από τις σημαντικότερες πόλεις της 

αρχαίας Ελλάδας. 
Τα ερείπια στον αρχαιολογικό χώρο δίνουν σαφή 
εικόνα της μεγάλης οικιστικής της ανάπτυξης.

Ακροκόρινθος
9 χλμ. νότια της Κορίνθου, επισκεφθείτε το αρχαιο-
λογικό μουσείο όπου εκτίθενται εκπληκτικές συλλο-
γές ευρημάτων από τα προϊστορικά έως τα ρωμαϊκά 
χρόνια.

Ναός Αποστόλου Παύλου 
Ο επιβλητικός μητροπολιτικός ναός του πολιούχου 
Αποστόλου Παύλου χτίστηκε τη δεκαετία του ’30, ενώ 
στην είσοδό του είναι χαραγμένο το απόσπασμα με 
τον ύμνο στην αγάπη από την Α΄ προς Κορινθίους 
επιστολή του. 

Αρχαιολογικός χώρος Ισθμίων 
Σώζονται κατάλοιπα του σταδίου, του θεάτρου και 
του ναού του Ποσειδώνα. 
Στο μουσείο κοντά στον αρχαιολογικό χώρο παρου-
σιάζονται ευρήματα από τις αρχαιολογικές ανασκα-
φές στα Ίσθμια και τις Κεγχρεές. 
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ΚΌΡΙΝΘΟΣ 

Ένας προορισμός για όλες τις εποχές
Μόλις μια ανάσα από την Αθήνα, η Κόρινθος αποτελεί ιδανική επιλογή για city 
break κάθε εποχή του χρόνου. Συνδυάζει μοναδικά τη βόλτα με τις αγορές, το 
καλό φαγητό με τη διασκέδαση και την ιστορία με τη σύγχρονη πόλη. Ελάτε να 
ανακαλύψετε τα αξιοθέατά της, να περπατήσετε στους δρόμους της και να ζήσετε 
τη ζωντανή της ατμόσφαιρα. Η Κόρινθος σας περιμένει!



Για καφέ στην Κορινθία όλοι οι δρόμοι οδηγούν σε ένα COFFEE BOX3, την αγαπημένη καθημερινή στάση 
για ντόπιους και επισκέπτες. Η τοπική αλυσίδα ποιοτικού take away café, από το 2013 που άνοιξε το πρώτο 
κατάστημα στην Κόρινθο, πρωταγωνιστεί κάνοντας τη διαφορά. Ιδιοκτήτες της αλυσίδας είναι ο Βασίλης 
Κόκκαλης και ο Πέτρος Τζώρος, οι οποίοι με γνώμονα την ποιότητα και την εξυπηρέτηση, κατάφεραν 

σήμερα να μετρούν εννέα καταστήματα στην Κορινθία. 
Tα COFFEE BOX3 διακρίνονται και για την αρχιτεκτονική τους, που επιμελήθηκε η “AIEN 1:1“.  

Εδώ μπορείς να απολαύσεις ποιοτικό καφέ Hausbrandt και φρέσκα χειροποίητα σνακ όπως μπάρες, 
muffins, cookies και μπαγκέτες. 

 Κολιάτσου 61, Κόρινθος  27410 28201  Ισθμός Κορίνθου (Εντός BOX3 AREA+)  27410 89986
 Πατρών 98, Κόρινθος  27410 28302  Λ. Αθηνών 122, Κόρινθος  27410 28202 

 Άργους 26, Κόρινθος  27410 28301  Ελ. Βενιζέλου 62-64, Λουτράκι  27440 28201
 57ο χλμ. Παλαιάς Εθνικής, Κορίνθου Πατρών, Λέχαιο  27410 28401  Π. Τσαλδάρη, Βραχάτι  2741 054422

 Φιλλύρα 41, Κιάτο  2742 021400
 www.coffeebox3.gr  Coffee Box3  COFFEE BOX3

Ένας διαφορετικός πολυχώρος που άνοιξε τις πόρτες 
του το καλοκαίρι του 2022 και σε περιμένει να 
εξερευνήσεις τα… BOX του. Ένας χώρος εξαιρετικής 
αρχιτεκτονικής 350-400 τ.μ. που επιμελήθηκε η “AIEN 
1:1“ και υλοποίησε η ΕΥΡΩΨΥΚΤΙΚΗ (EUROF DESIGN). 
Εδώ  μπορείς να απολαύσεις τα πάντα.   

Think out of the… BOX! 

 Ισθμός Κορίνθου  27410 89986
 www.coffeebox3.gr  BOX3 AREA+  BOX3 AREA+

Στο Green BOX θα βρεις ενδιάμεσα σνακ 
με φρέσκες, υγιεινές προτάσεις όπως 
φρουτοσαλάτες, φυσικούς χυμούς, ολόφρεσκες 
σαλάτες, γιαούρτι και μπάρες δημητριακών. 
Μπορείς ακόμα να προμηθευτείς βιολογικά 
προϊόντα όπως ταχίνι, ζυμαρικά κ.ά. Στο Lunch 
BOX σε περιμένει ένα μενού με επιλογές από 
pancakes και ομελέτες για πρωινό ή brunch, 
μέχρι χορταστικά sandwich, πίτσες, μακαρονάδες 
και ζουμερά burgers. Το Liquor Box διαθέτει 
μία εξαιρετική συλλογή σε αλκοολούχα ποτά, 
κρασιά, είδη delicatessen και ξηρούς καρπούς. 
Ενώ το Bakery BOX προσφέρει ψωμί και ποικιλία 
προϊόντων ζύμης, εξαιρετικά γλυκά, donuts 
αλλά και διάφορα βουτήματα και μικρά σνακ. 
Στο Gift BOX θα βρεις δώρα και σουβενίρ από 
τοπικούς παραγωγούς. Φυσικά για τον καφέ σου 
θα κατευθυνθείς στο Coffee BOX, your everyday 
tasting experience! 
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Στο κέντρο του Ξυλοκάστρου, το Asado φέρνει μια νέα εμπειρία γεύσης, με έμφαση στην ποιότητα, την 
αυθεντικότητα και τη φιλική ατμόσφαιρα. Εδώ, θα βρείτε προτάσεις που καλύπτουν κάθε προτίμηση 

— από απολαυστικά τυλιχτά έως εκλεκτές κοπές όπως rib eye, tomahawk και άλλα μοναδικά πιάτα, όλα 
προσεγμένα στη λεπτομέρεια. Ένας χώρος που συνδυάζει την απλότητα με την τέχνη του καλού φαγητού 

— ανοιχτός για όλους.

 Σπύρου Παπαγεωργίου 29Α, Ξυλόκαστρο  2743 026887
 Asado Gastronomy | Xylókastro  asado_gastronomy

Asado 
Authentic Gastronomy 
στο Ξυλόκαστρο

Εδώ η κάθε στιγμή της ημέρας γίνεται μοναδική εμπειρία. Ξεκινήστε με ένα γευστικό brunch δίπλα στη 
θάλασσα, απολαμβάνοντας fluffy pancakes, σπιτικά σάντουιτς και premium καφέδες, ενώ οι vegan επιλογές 

μας φροντίζουν κάθε προτίμηση. Καθώς η μέρα προχωρά, ο χώρος γεμίζει ζωντάνια και η ατμόσφαιρα 
γίνεται ιδανική για στιγμές με φίλους και χαλάρωση. Όταν πέφτει η νύχτα, το Destino μεταμορφώνεται σε 

ένα ζωντανό bar, με signature cocktails, εκλεκτά κρασιά και live DJ sets. 

 Σπύρου Παπαγεωργίου 29A, Ξυλόκαστρο  2743 028309  destino.xylokastro@gmail.com
 destino-cafe.gr  destino_all_day_and_night_bar  Destino All Day & Night Bar

Destino 
All Day & Night Bar
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αυθεντικότητα και τη φιλική ατμόσφαιρα. Εδώ, θα βρείτε προτάσεις που καλύπτουν κάθε προτίμηση 

— από απολαυστικά τυλιχτά έως εκλεκτές κοπές όπως rib eye, tomahawk και άλλα μοναδικά πιάτα, όλα 
προσεγμένα στη λεπτομέρεια. Ένας χώρος που συνδυάζει την απλότητα με την τέχνη του καλού φαγητού 

— ανοιχτός για όλους.

 Σπύρου Παπαγεωργίου 29Α, Ξυλόκαστρο  2743 026887
 Asado Gastronomy | Xylókastro  asado_gastronomy

Asado 
Authentic Gastronomy 
στο Ξυλόκαστρο

Εδώ η κάθε στιγμή της ημέρας γίνεται μοναδική εμπειρία. Ξεκινήστε με ένα γευστικό brunch δίπλα στη 
θάλασσα, απολαμβάνοντας fluffy pancakes, σπιτικά σάντουιτς και premium καφέδες, ενώ οι vegan επιλογές 

μας φροντίζουν κάθε προτίμηση. Καθώς η μέρα προχωρά, ο χώρος γεμίζει ζωντάνια και η ατμόσφαιρα 
γίνεται ιδανική για στιγμές με φίλους και χαλάρωση. Όταν πέφτει η νύχτα, το Destino μεταμορφώνεται σε 

ένα ζωντανό bar, με signature cocktails, εκλεκτά κρασιά και live DJ sets. 

 Σπύρου Παπαγεωργίου 29A, Ξυλόκαστρο  2743 028309  destino.xylokastro@gmail.com
 destino-cafe.gr  destino_all_day_and_night_bar  Destino All Day & Night Bar

Destino 
All Day & Night Bar
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ΛΟΥΤΡΆΚΙ 

Μια διαχρονική 
λουτρόπολη

Η πόλη είναι γνωστή για τον μοναδικό 
συνδυασμό θάλασσας και βουνού, 
για τη ζωντάνια της αλλά και την 
παράδοση, ενώ φημίζεται κυρίως 
για τις ιαματικές της πηγές που ήταν 
γνωστές ήδη από την αρχαιότητα. 

Τα σύγχρονα λουτρά και τα κέντρα spa προσελκύουν 
επισκέπτες που αναζητούν χαλάρωση και ευεξία, με-
τατρέποντας την πόλη σε έναν από τους σημαντικό-
τερους ιαματικούς προορισμούς της Ελλάδας.
Η παραλία του Λουτρακίου απλώνεται σε μεγάλη 
έκταση κατά μήκος της πόλης και αποτελεί σημείο 
αναφοράς για κατοίκους και επισκέπτες. Τα πεντακά-
θαρα νερά του Κορινθιακού κόλπου είναι ιδανικά για 
κολύμπι και θαλάσσια σπορ, ενώ ο παραλιακός δρό-
μος με τα καφέ, τις ταβέρνες και τα beach bars σφύζει 
από ζωή, ειδικά τους καλοκαιρινούς μήνες. 
Το Λουτράκι δεν περιορίζεται μόνο στη θάλασσα. 
Στην αγκαλιά του υψώνεται η Γεράνεια Οροσειρά, 
ένας φυσικός παράδεισος με πευκοδάση, μονοπάτια 
και διαδρομές που ενδείκνυνται για πεζοπορία και 
εξερεύνηση της φύσης. Από τα υψώματα η θέα προς 
τον Κορινθιακό κόλπο είναι μαγευτική και δίνει μια 
διαφορετική διάσταση στο ταξίδι. Σε κοντινή από-
σταση από την πόλη βρίσκεται ο Ισθμός της Κορίν-
θου, το εντυπωσιακό τεχνικό έργο που συνδέει τον 
Σαρωνικό με τον Κορινθιακό κόλπο και αποτελεί ση-
μείο θαυμασμού για επισκέπτες από όλο τον κόσμο. 

Σε απόσταση αναπνοής από την 
Αθήνα το Ξυλόκαστρο είναι ιδανικός 
προορισμός όχι μόνο για απόδραση 
Σαββατοκύριακου, αλλά και 
πολυήμερες διακοπές. 

Μόλις 35 χιλιόμετρα από την Κόρινθο, θεωρείται 
από τους καλύτερους προορισμούς της Κορινθίας. 
Φημίζεται για τις όμορφες παραλίες του, το δάσος 
του Πευκιά, και για τις πολλές ομορφιές του τοπίου 
και τις μοναδικές εναλλαγές που θαυμάζεις σε κάθε 
βήμα. Ο παραλιακός δρόμος της πόλης του Ξυλοκά-
στρου είναι ιδανικός για περπάτημα κάθε εποχή του 
χρόνου, καθώς και ο ποδηλατόδρομος κατά μήκος 
της παραλίας είναι μια απολαυστική εμπειρία για 
τους λάτρεις του ποδηλάτου. Στην άκρη της πόλης 
εκτείνεται το πανέμορφο δάσος.
Στη δυτική άκρη της πόλης βρίσκεται το λιμάνι και 
η μαρίνα με το ανοιχτό θέατρο Βασίλης Γεωργιάδης 
όπου διοργανώνονται πολλές εκδηλώσεις. Σε κοντι-
νές αποστάσεις θα βρείτε πολλά παραλιακά χωριά 
με όμορφες παραλίες που είναι γνωστές για την κα-
θαρότητα και το μοναδικό τους χρώμα και κατακλύ-
ζονται από πολλούς παραθεριστές. Η παραλία του 
Πευκιά είναι μοναδική. 
Μεταξύ Κιάτου και Ξυλόκαστρου βρίσκεται μία ακό-
μη καταπληκτική παραλία του Κορινθιακού, η παρα-
λία Μελίσσι με το ομώνυμο χωριό. Λίγο έξω από το 
Ξυλόκαστρο η Συκιά είναι ένα γραφικό χωριό στον 
ομώνυμο κόλπο με την υπέροχη πλήρως οργανωμέ-
νη παραλία. Αξίζει να την επισκεφθείτε για κολύμπι 
στα πεντακάθαρα νερά και χαλάρωση στα καταπλη-
κτικά beach bar και εστιατόρια της περιοχής που θα 
σας εντυπωσιάσουν. 

Τo διαμάντι  
του Κορινθιακού

ΞΥΛΌΚΑΣΤΡΟ 



Αρτοποιείο “Ο Μύλος”
Το αρτοποιείο “Ο Μύλος” αποτελεί τον καθημερινό σας προορισμό για φρέσκο ψωμί, εκλεκτό καφέ, 

λαχταριστές σφολιάτες και γλυκές απολαύσεις. Απολαύστε τραγανές τυρόπιτες, μπουγάτσες και κάθε είδους 
σφολιατοειδή που συνοδεύουν ιδανικά τον καφέ σας. Θα βρείτε επίσης εντυπωσιακές τούρτες γενεθλίων και 
γάμου, είτε κλασικές είτε με ζαχαρόπαστα και ιδιαίτερα σχέδια, καθώς και γλυκά και αλμυρά κεράσματα για 
εκδηλώσεις, δεξιώσεις και κάθε περίσταση. Όλες μας οι δημιουργίες παρασκευάζονται με τα πιο αγνά υλικά 

και μεράκι, προσφέροντάς σας ποιότητα, γεύση και φροντίδα σε κάθε μπουκιά. 

 Λεωφόρος Αθηνών και Αντωνίου Νικολοπούλου, Λουτράκι  274 4026 193  Ο Μύλος
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Η μικρή απόσταση από τον Πειραιά – μόλις μία ώρα 
με το φέρρυ – κάνει το νησί ιδανικό για ολιγοήμε-
ρες αποδράσεις αλλά και για πολυήμερες διακοπές. 
Συνδυάζει με μοναδικό τρόπο φυσική ομορφιά, 
σπουδαία ιστορία, θρησκευτική παράδοση, γα-
στρονομία και παραδοσιακή ελληνική φιλοξενία. 
Είναι ένα νησί που προσφέρει εμπειρίες αυθεντι-
κές, που σε ταξιδεύουν στο χθες, ενώ ταυτόχρονα 
σου χαρίζουν όλες τις ανέσεις του σήμερα.
Η ιστορία της Αίγινας είναι μακραίωνη και αποτυ-
πώνεται στα μνημεία και στα αξιοθέατα που απλώ-
νονται σε όλο το νησί. Το πιο σημαντικό αρχαιολο-
γικό μνημείο είναι αναμφίβολα ο Ναός της Αφαίας, 
χτισμένος γύρω στο 500 π.Χ. και αφιερωμένος στη 
θεά Αφαία. Ο ναός δεσπόζει επιβλητικά στην κορυ-
φή ενός καταπράσινου λόφου, περιτριγυρισμένος 

από πεύκα, ενώ η θέα προς τη θάλασσα είναι ανε-
μπόδιστη και συγκλονιστική. Δεν είναι τυχαίο ότι 
όσοι τον επισκέπτονται μιλούν για μια εμπειρία 
που μένει αξέχαστη. 
Ο ναός της Αφαίας αποτελεί μέρος του περίφημου 
«Ιερού Τριγώνου», μαζί με τον Παρθενώνα και τον 
Ναό του Ποσειδώνα στο Σούνιο, κάτι που αναδει-
κνύει ακόμα περισσότερο την ιστορική σημασία 
της Αίγινας. Εξίσου ενδιαφέρον είναι και το Αρχαι-
ολογικό Μουσείο της Αίγινας, το οποίο ιδρύθηκε το 
1829 από τον πρώτο κυβερνήτη της Ελλάδας, τον 
Ιωάννη Καποδίστρια, και ήταν το πρώτο μουσείο 
της χώρας. Εκεί ο επισκέπτης μπορεί να θαυμάσει 
ευρήματα από διαφορετικές περιόδους της ιστορί-
ας του νησιού, με πιο γνωστό το περίφημο άγαλμα 
της Σφίγγας της Αίγινας. 

ΑΊΓΙΝΑ 

Παράδεισος με.. γεύση του φιστικιού! 
Η Αίγινα, ένα από τα πιο γοητευτικά νησιά του Σαρωνικού, αποτελεί σταθερά 
αγαπημένο προορισμό για όσους θέλουν να ξεφύγουν από τη φασαρία της πόλης 
χωρίς να χρειάζεται να απομακρυνθούν πολύ από αυτήν. 





Σε μια εποχή που η αυθεντικότητα είναι πολυτέλεια, το Vagia Hotel στην Αίγινα προσφέρει μια εμπειρία 
που συνδυάζει την παραδοσιακή ελληνική ζωή με τη σύγχρονη αισθητική. 

Στην καρδιά του γραφικού χωριού της Βαγίας, κάτω από τον ναό της Αφαίας, αυτό το boutique ξενοδοχείο 
είναι ο ιδανικός προορισμός για όσους αναζητούν μια διαφορετική εμπειρία διακοπών. 

Με πλακόστρωτες αυλές σκεπασμένες από κληματαριές και βουκαμβίλιες, παραδοσιακά πετρόχτιστα 
κρεβάτια και θέα που αγκαλιάζει τα γαλάζια νερά του Σαρωνικού, το Vagia Hotel αποτελεί το τέλειο σκηνικό 

για εκείνους που θέλουν να «ζήσουν» την Ελλάδα και όχι απλά να την επισκεφτούν. 
Εδώ, το σπιτικό πρωινό της κυρίας Μαρίας, οι βιολογικές μαρμελάδες και η ατμόσφαιρα που κάνει κάθε 

επισκέπτη να νιώθει σαν στο δικό του εξοχικό, δημιουργούν αναμνήσεις που μένουν για πάντα.

 www.vagiahotel.gr  Vagia Hotel, Aegina Island  Vagiahotel  Mob & WhatsApp: +306951708121

Vagia Hotel 
Ανακαλύψτε την αυθεντική ελληνική φιλοξενία στον παραδοσιακό ξενώνα Βαγία
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Η βόλτα στα αρχαία μνημεία συνδυάζεται ιδανικά 
με την περιήγηση στα νεοκλασικά κτίρια της πόλης, 
που θυμίζουν την εποχή που η Αίγινα υπήρξε πρώτη 
πρωτεύουσα του νεοσύστατου ελληνικού κράτους.
Η θρησκευτική παράδοση της Αίγινας είναι εξίσου 
σημαντική. Το Μοναστήρι του Αγίου Νεκταρίου, αφι-
ερωμένο στον Άγιο Νεκτάριο, έναν από τους πιο αγα-
πημένους και θαυματουργούς Αγίους της Ορθοδοξί-
ας, δεσπόζει στο κέντρο του νησιού. 
Ο επιβλητικός ναός με τους πολλούς τρούλους και 
την εντυπωσιακή μαρμάρινη αρχιτεκτονική του προ-
σελκύει χιλιάδες προσκυνητές κάθε χρόνο. Η κατανυ-
κτική ατμόσφαιρα, σε συνδυασμό με τη δυνατότητα 

να επισκεφθεί κανείς το κελί και τον τάφο του Αγίου, 
δημιουργούν μια μοναδική πνευματική εμπειρία. Το 
μοναστήρι αποτελεί έναν από τους σπουδαιότερους 
θρησκευτικούς προορισμούς στην Ελλάδα και είναι 
στενά δεμένο με την καθημερινή ζωή του νησιού.
Η καθημερινότητα στην Αίγινα σφύζει από ζωντάνια, 
ιδιαίτερα γύρω από το παλιό λιμάνι. Εκεί, τα παρα-
δοσιακά καΐκια που φέρνουν κάθε πρωί φρέσκο ψάρι 
συναντούν τα πολύχρωμα καφέ, τις ταβέρνες και τα 
μικρά μαγαζάκια που πουλούν τοπικά προϊόντα. Ο 
επισκέπτης νιώθει ότι κάνει ένα ταξίδι στον χρόνο, 
περπατώντας στα σοκάκια με τα νεοκλασικά σπίτια, 
χαζεύοντας τις βιτρίνες με τα χειροποίητα σουβενίρ 
και απολαμβάνοντας τη θέα του ηλιοβασιλέματος 
από το παραλιακό μέτωπο. Μια βόλτα με τις άμαξες 
που εξακολουθούν να κυκλοφορούν στην παραλία 
χαρίζει μια αίσθηση ρομαντισμού και νοσταλγίας, 
ενώ οι τοπικές γεύσεις – από φρέσκα θαλασσινά και 
χταποδάκι στη σχάρα μέχρι σπιτικές μελιτζανοσαλά-
τες και γεμιστά καλαμάρια – συμπληρώνουν με τον 
καλύτερο τρόπο την εμπειρία.
Η Αίγινα είναι φημισμένη και για τις παραλίες της, 
που καλύπτουν όλα τα γούστα. Η Αγία Μαρίνα είναι 
ίσως η πιο δημοφιλής παραλία του νησιού, με χρυσή 
άμμο, πεντακάθαρα νερά και πλήρως οργανωμένες 



AngelinA 
Boutique Escape

Ένα μοναδικό καταφύγιο στο γραφικό ψαροχώρι 
της Πέρδικας. Λίγα βήματα από τη θάλασσα και 
τις μαγευτικές παραλίες, το Angelina συνδυάζει 

κομψότητα και αυθεντική φιλοξενία. Χαλάρωσε στην 
πισίνα ανάμεσα σε ανθισμένους κήπους, απόλαυσε 

γεύσεις στο εστιατόριο και το pool bar και βίωσε την 
απόλυτη άνεση στα ευρύχωρα δωμάτια με μπαλκόνι, 
premium κλινοσκεπάσματα και σύγχρονες παροχές. 

Το Angelina Boutique Escape δεν είναι απλά ένας 
χώρος διαμονής, είναι εμπειρία, χαλάρωση και 

κομψότητα σε κάθε λεπτομέρεια, δημιουργώντας 
αναμνήσεις που θα θέλεις να ξαναζήσεις.

 Πέρδικα, Αίγινα  2297 061446
 angelina-aegina.gr  info@angelina-aegina.gr

 Angelina Boutique Escape

Από το 1936, το Nontas Fish Restaurant στην Πέρδικα 
Αίγινας γράφει τη δική του ιστορία γεύσης και φιλοξε-
νίας. Μπροστά στη θάλασσα, με θέα στο νησάκι Μονή 
και τις ακτές της Πελοποννήσου, απολαμβάνετε ένα 

μοναδικό ταξίδι γεύσεων με τα πιο φρέσκα ψάρια και 
θαλασσινά του Σαρωνικού, μαγειρεμένα με μεράκι. Από 
την ξακουστή τηγανοσούπα και τα κλασικά μεζεδάκια 
της θάλασσας, μέχρι δημιουργικά πιάτα που παντρεύ-
ουν την τοπική παράδοση με το φιστίκι Αιγίνης, κάθε 

μπουκιά κρύβει την αυθεντική ψυχή του νησιού.

nontas 
Fish Restaurant

 Πέρδικα, Αίγινα
 2297 061233  www.nontasfishrestaurant.gr

 nontasfishrestaurant  Nontas Fish Restaurant
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υποδομές, ιδανική για θαλάσσια σπορ και ζωντανό 
καλοκαιρινό περιβάλλον. 
Η Σουβάλα, από την άλλη, είναι πιο ήσυχη και οικο-
γενειακή, με ζεστά ιαματικά νερά που προσελκύουν 
επισκέπτες όλο τον χρόνο. 
Η γραφική Πέρδικα συνδυάζει μια μικρή παραλία με 
παραδοσιακά ταβερνάκια δίπλα στο κύμα, καθιστώ-
ντας την ιδανική για ρομαντικούς περιπάτους και 
αξέχαστα ηλιοβασιλέματα. Ο Μαραθώνας απλώνεται 
σε δύο συνεχόμενους κόλπους, με ρηχά και ζεστά 
νερά που τον καθιστούν ιδανικό για οικογένειες με 
παιδιά. 
Η Αιγινήτισσα, περιτριγυρισμένη από ευκαλύπτους, 
έχει πιο κοσμοπολίτικο χαρακτήρα, με beach bar και 

έντονη καλοκαιρινή ατμόσφαιρα. 
Το Κλήμα ξεχωρίζει για τα τιρκουάζ νερά του και την 
πιο χαλαρή, νησιώτικη αίσθηση, ενώ ο Κλειδούρης 
προσφέρει μεγαλύτερη απομόνωση και επαφή με 
τη φύση. Ιδιαίτερη εμπειρία αποτελεί και η παραλία 
της Μονής, στο απέναντι νησάκι, που φημίζεται για 
τα πεντακάθαρα νερά της αλλά και για τα ελεύθερα 
παγώνια και ελάφια που κυκλοφορούν εκεί, προσφέ-
ροντας μια μοναδική εικόνα στον επισκέπτη. Έτσι, η 
Αίγινα καταφέρνει να συνδυάζει οργανωμένες παρα-
λίες με όλες τις ανέσεις, αλλά και ήσυχους, κρυφούς 
κολπίσκους για όσους αναζητούν χαλάρωση.
Πέρα από τη θάλασσα, το νησί δίνει τη δυνατότητα 
για πλήθος δραστηριοτήτων. Η πεζοπορία στα μονο-



ΑΚΤΗ ΤΟΤΗ ΧΑΤΖΗ 4, ΑΙΓΙΝΑ T. +30 2297 024445
E-MAIL: dromaki@hotmail.com SITE: todromaki.gr FB: Δρομάκι

Σε ένα από τα ομορφότερα σημεία της Αίγινας, δίπλα στο κύμα και με θέα τον Αργοσαρωνικό, γεννήθηκε από καρδιάς 
ένα παραδοσιακό μεσογειακό εστιατόριο. Ο Νίκος και η Αλίκη ξεκίνησαν από ένα ήσυχο δρομάκι του νησιού με όραμα 

να προσφέρουν αυθεντική ελληνική φιλοξενία και γεύσεις που τιμούν την παράδοση. Σε έναν χώρο φιλόξενο, είτε 
δίπλα στη θάλασσα είτε στην άνετη και κλιματιζόμενη αίθουσα με πανοραμική θέα προς το Αγκίστρι, προσφέρουμε 
όλο τον χρόνο παραδοσιακά ελληνικά πιάτα, φτιαγμένα με φροντίδα, μεράκι και πρώτες ύλες κορυφαίας ποιότητας. 

Οι γεύσεις μας είναι εμπνευσμένες από τη μεσογειακή κουζίνα, με διαλεχτά κρέατα, φρέσκα μαγειρευτά, χειροποίητα 
ζυμαρικά, δροσερές σαλάτες και μεζέδες που συνοδεύουν ιδανικά το κρασί ή το ούζο σας. 

πάτια που διασχίζουν το εσωτερικό του νησιού οδη-
γεί σε ξωκλήσια και λόφους με πανοραμική θέα προς 
τον Σαρωνικό. 
Η ποδηλασία γύρω από την παραλιακή διαδρομή 
είναι μια ακόμα δημοφιλής επιλογή, ενώ οι λάτρεις 
της θάλασσας μπορούν να απολαύσουν καταδύσεις 
και snorkeling στον πλούσιο βυθό. Από την Πέρδικα, 
μικρά καΐκια οργανώνουν εκδρομές στη Μονή αλλά 
και σε άλλα κοντινά νησάκια, όπως το Αγκίστρι και η 
Μετώπη, προσφέροντας την ευκαιρία για εξερεύνηση 
σε μικρές οάσεις φυσικής ομορφιάς.
Η Αίγινα είναι επίσης πασίγνωστη για το φιστίκι της, 
το περίφημο φιστίκι Αιγίνης, που έχει χαρακτηρι-
στεί προϊόν Προστατευόμενης Ονομασίας Προέλευ-
σης και θεωρείται από τα καλύτερα στον κόσμο. Το 
ξεχωριστό του άρωμα και η γεύση του το κάνουν 
ιδανικό τόσο ως σνακ όσο και ως συστατικό σε γλυ-
κίσματα, παγωτά, λικέρ και άλλα τοπικά προϊόντα. 
Κάθε Σεπτέμβριο το νησί γιορτάζει με το Φεστιβάλ 

Φιστικιού, μια μεγάλη διοργάνωση που συγκεντρώ-
νει ντόπιους και επισκέπτες σε ένα πανηγύρι γεύσης 
και πολιτισμού. Η αγορά πλημμυρίζει από πάγκους 
με παραδοσιακά προϊόντα, ενώ το πρόγραμμα πε-
ριλαμβάνει συναυλίες, θεατρικές παραστάσεις και 
πολιτιστικά δρώμενα που αναδεικνύουν τη ζωντανή 
κουλτούρα της Αίγινας.
Η γαστρονομία του νησιού δεν περιορίζεται στο 
φιστίκι. Οι ταβέρνες και τα εστιατόρια της Αίγινας 
προσφέρουν πλούσιες γεύσεις βασισμένες σε φρέ-
σκα ψάρια και θαλασσινά, αλλά και σε παραδοσιακές 
συνταγές της ελληνικής κουζίνας. Από το καλαμάρι 
γεμιστό και το χταποδάκι ψητό μέχρι την κλασική με-
λιτζάνα «Ιμάμ» και τα σπιτικά γλυκά με φιστίκι, η το-
πική κουζίνα είναι ικανή να ικανοποιήσει ακόμα και 
τον πιο απαιτητικό ουρανίσκο. Η εμπειρία ολοκλη-
ρώνεται με ένα ποτήρι τοπικό κρασί ή με ένα γλυκό 
λικέρ φιστικιού που αφήνει στο στόμα την αίσθηση 
του καλοκαιριού.

Για να μαθαίνετε τι τρέχει 

...Το site των διασήμων

Showbiz | Lifestyle | Μόδα | Διασκέδαση | Ταξίδια | Αγορές
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Στην ειδυλλιακή παραλία του Γαλατά, κάντε μια στάση στο “Asterix & Ovelix” και απολαύστε αυθεντικές, 
παραδοσιακές γεύσεις φτιαγμένες με μεράκι και αγνά υλικά. Σε ένα φιλόξενο περιβάλλον με θέα στη 

θάλασσα και εξαιρετική, ζεστή εξυπηρέτηση, το οβελιστήριο “Asterix & Ovelix” υπόσχεται μια εμπειρία 
που συνδυάζει ποιότητα, γεύση και φιλοξενία. Δοκιμάστε οπωσδήποτε τις ξεχωριστές σπεσιαλιτέ του 

καταστήματος: Την περίφημη σκεπαστή με ζουμερό γύρο χοιρινό ή κοτόπουλο και την δροσερή και πλούσια 
σαλάτα κοτόπουλο “Ovelix”, που θα σας εκπλήξει ευχάριστα. Κάθε μπουκιά είναι ένα γευστικό ταξίδι που 

ξυπνά τον ουρανίσκο και σας καλεί να επιστρέψετε ξανά και ξανά.

 Παραλία Γαλατά Τροιζηνίας
 22983 00418, 6982 657477  gyrovelix@yahoo.gr

Asterix & Ovelix 
Αναψυκτήριο – Οβελιστήριο

Βρίσκεται σε μικρή απόσταση από την Αθήνα περί-
που 165 χλμ., απέναντι από το νησί του Πόρου από 
τον οποίο τον χωρίζει ένας στενός θαλάσσιος δίαυ-
λος, μόλις 3 λεπτά με τις βάρκες. Με τον Πόρο  συνδέ-
εται με τακτικά δρομολόγια βαρκών – τόσο την ημέρα 
όσο και τη νύχτα.
Ο Γαλατάς διατηρεί ακόμη το παραδοσιακό του χρώ-
μα και λόγω της θέσης του αποτελεί ιδανική επιλογή 
για μικρές αποδράσεις, τόσο προς τα βόρεια παρά-
λια και την ορεινή ενδοχώρα της περιοχής, όσο και 
προς τα νότια παράλια της Τροιζηνίας, καθ’ όλη  τη 
διάρκεια της χρονιάς. Διαθέτει σημαντική τουριστική 
υποδομή, με αρκετά ξενοδοχεία, καταλύματα, χώ-
ρους εστίασης και διασκέδασης.
Προσφέρεται για θρησκευτικό τουρισμό, καθώς πολ-
λά είναι τα μοναστήρια της περιοχής και οι ναοί της 

βυζαντινής περιόδου. Επίσης προσφέρεται για εναλ-
λακτικό τουρισμό, καθώς υπάρχει δυνατότητα για 
ποικίλα θαλάσσια σπορ, ποδηλασία, ιππασία, ορει-
βασία, πεζοπορία και spa.
Ανατολικά του οικισμού απλώνεται το φημισμένο 
Λεμονοδάσος: ένας καταπράσινος λόφος γεμάτος λε-
μονιές και πορτοκαλιές, περιβόλια και φυσικές πηγές, 
που καλύπτουν ολόκληρη την πλαγιά. Ένας περίπα-
τος ως την κορυφή του χαρίζει πανοραμική θέα που 
αξίζει να απολαύσετε.
Στους πρόποδες του λόφου, η παραλία της Αλυκής 
με τη χρυσαφένια άμμο, τα παραδοσιακά ταβερνά-
κια και την εύκολη πρόσβαση με βαρκάκια προς τον 
Πόρο, αποτελεί αγαπημένο σημείο για χαλάρωση και 
θαλασσινές απολαύσεις.
Ο Γαλατάς ζει τις πιο μαγευτικές του στιγμές την 

ΓΑΛΑΤΆΣ  

Εκεί όπου το βουνό συναντά τη θάλασσα
Ο Γαλατάς Τροιζηνίας είναι μια γραφική παραθαλάσσια κωμόπολη, που συνδυάζει 
τη γαλήνη της θάλασσας με την ομορφιά του βουνού, προσφέροντας ιδανικές 
ευκαιρίες για αποδράσεις όλο τον χρόνο. 


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Μετά από 32 χρόνια εμπειρίας γεννήθηκε το 
ζαχαροπλαστείο που το όνομά του τα λέει όλα… 
“Γλύκισμα”! Σπεσιαλιτέ; Τα σιροπιαστά – και πιο 
πολύ το λαχταριστό “μπακλαβαδάκι” που έχει κλέψει 
καρδιές στον Πόρο! 
Αν θες φρέσκα, παραδοσιακά γλυκά σε τιμές που δεν 
σε βαραίνουν, εδώ είναι το στέκι σου. Και φυσικά, το 
εργαστήριο αναλαμβάνει και κοινωνικές εκδηλώσεις 
για να γλυκάνει κάθε σου στιγμή! 

 Ερµού 5, Πόρος  6972838986, 2298025651
  glykisma1991@hotmail.com  www.glykisma.gr  Εργαστήριο Ζαχαροπλαστικής «Γλύκισµα»

Άνοιξη, όταν το Λεμονοδάσος πλημμυρίζει με τα 
λευκά άνθη των λεμονιών και η ευωδιά τους απλώνε-
ται παντού, δημιουργώντας μια αίσθηση απόλυτης 
αρμονίας με τη φύση. Aποτελεί μεγάλη ευκαιρία για 
τους αρχαιολάτρες, καθώς η περιοχή είναι ολόκλη-
ρη ένα αρχαιολογικό μουσείο. Οι Θολωτοί τάφοι της 
Μαγούλας και η Ακρόπολη της Μαγούλας απέχουν 3 
χλμ. από το Γαλατά ενώ η Αρχαία Τροιζήνα 7 χλμ.
Υπάρχουν αρκετές και καλές παραλίες κυρίως προς 
την ΝΑ πλευρά του Γαλατά. 1 χλμ. από το Γαλατά συ-
ναντάμε την μικρή  παραλία της Μπούγιας  με ψιλό 
βότσαλο, άμμο και θέα στο στενό δίαυλο του Πόρου. 
Στη συνέχεια, μετά από 500 περίπου μέτρα, βρίσκεται 
η Πλάκα, η παραλία του Λεμονοδάσους και σε άλλα 
500 μέτρα, δεξιότερα, βρίσκεται η  Αλυκή  που είναι 
μια πολύ όμορφη οργανωμένη παραλία με αμμουδιά 
μέσα και έξω η οποία καταλήγει σε μια μικρή λιμνο-
θάλασσα. Έχει αβαθή νερά, τα οποία έχουν μπροστά 
τους το νησάκι Μπούρτζι με το κάστρο του Εϊντεκ, 
στο οποίο μπορεί να φτάσει κάποιος κολυμπώντας.
Μετά το Γαλατά, όπως πηγαίνουμε για το γραφικό 
χωριό της Τροιζήνας, βρίσκεται το  εκκλησάκι της 
Αγιάς Σωτήρας  με τις λιγοστές όμορφες αγροτικές 
κατοικίες γύρω του, πνιγμένες στο πράσινο και με 
εκπληκτική θέα το Νεώριο του Πόρου.

ΠΌΡΟΣ  

Ο τέλειος συνδυασμός 
γαλάζιου και 
πράσινου

Το πρώτο πράγμα που αντικρίζει 
κάποιος καθώς το καράβι του 
πλησιάζει στο λιμάνι του Πόρου, 
είναι το ιστορικό ρολόι του, το οποίο 
δεσπόζει στην ψηλότερη κορυφή του 
και περιστοιχίζεται από πεύκα και 
φραγκοσυκιές. 
Το στολίδι αυτό στην ουσία κλείνει 
το μάτι στον επισκέπτη και τον 
ενημερώνει ότι έφτασε η ώρα 
να απολαύσει στιγμές απόλυτης 
ξεγνοιασιάς, ηρεμίας αλλά και 
ρομάντζου σε έναν τόπο ξεχωριστό.

Πρόκειται για νησί που είναι ευλογημένο από τη 
φύση. Σε προνομιακή τοποθεσία και σε μικρή από-
σταση από τον Πειραιά, διαθέτει, παρά τη μικρή του 
έκταση, πολλές και όμορφες παραλίες, ενώ παράλλη-
λα είναι γεμάτο με πεύκα. Πρόκειται για τον τέλειο 
συνδυασμό του γαλάζιου με το πράσινο.
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Οι περισσότερες παραλίες βρίσκονται κατά μήκος 
της νότιας ακτογραμμής και είναι εύκολα προσβά-
σιμες από την πόλη. Ακρογιαλιές όπως το Καρνάλι, 
το Ασκέλι, η Βαγιωνιά, το Μοναστήρι, η Πέρλια, το 
Λιμανάκι της Αγάπης, το Μικρό Νεώριο, το Λεμονο-
δάσος είναι ιδανικές για μπάνιο. Άλλες οργανωμέ-

νες, άλλες πιο ήσυχες, όλες όμως είναι πανέμορφες 
και γραφικές.
Οι ακτές του Πόρου είναι κατάλληλες για θαλάσσια 
σπορ, όπως ιστιοπλοΐα, καταδύσεις, κανό και σκι, ενώ 
παράλληλα τα μικρά βουνά με την πλούσια βλάστη-
ση, συγκεντρώνουν την προτίμηση των φίλων της 
πεζοπορίας αλλά και της ποδηλασίας.
Επιπλέον, το νησί διαθέτει σημαντικά αξιοθέατα. Το 
Αρχαιολογικό Μουσείο, η Βιβλιοθήκη του Πόρου με 
την ενδιαφέρουσα συλλογή κοχυλιών, το μοναστήρι 
της Ζωοδόχου Πηγής, το οποίο χτίστηκε το 1713, η 
λαογραφική συλλογή στο κτίριο Συγγρού, τα ερείπια 
του ναού του Ποσειδώνα, οι βασιλικοί τάφοι της Μα-
γουλάς είναι κάποια από τα σημεία που θα κεντρί-
σουν το ενδιαφέρον του επισκέπτη.
Ο Πόρος έχει αναπτυχθεί τουριστικά και προσφέρει 
πληθώρα επιλογών σε ό,τι έχει να κάνει με τη δια-
μονή (ξενοδοχεία, ενοικιαζόμενα δωμάτια, πανσιόν 
κλπ.), ενώ το ίδιο ισχύει και για το φαγητό καθώς 
υπάρχουν ταβέρνες, εστιατόρια, μεζεδοπωλεία, πι-
τσαρίες κλπ., που μπορούν να ικανοποιήσουν και τον 
πλέον απαιτητικό. 
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Περιπλανηθείτε στα πλακόστρωτα δρομάκια, θαυ-
μάστε τα αρχοντικά, κολυμπήστε στις πεντακάθαρες 
παραλίες και απολαύστε την βόλτα σας με τα μόνιπ-
πα αμαξάκια στο Παλιό Λιμάνι. Ζήστε και εσείς την 
απαράμιλλη ομορφιά και ηρεμία του τοπίου σε συν-
δυασμό με το κοσμοπολίτικο χρώμα της Σπετσιώτι-
κης νύχτας.     
Οι αρχοντικές Σπέτσες, είναι μια πολύ καλή επιλογή 
για φθινοπωρινές αποδράσεις. Οι βόλτες με τα μόνιπ-
πα αμαξάκια ή με ποδήλατο στον παραλιακό δρόμο α
πό την Ντάπια ως το Παλιό Λιμάνι με τους ταρσα-
νάδες και τα ουζερί, θα σας χαλαρώσουν και θα σας 
ανανεώσουν. 
Αξίζει να δείτε το Μουσείο Σπετσών, το Μουσείο 
Μπουμπουλίνας, το Αρχοντικό Σωτήριου Ανάργυ-
ρου. Οι Σπέτσες κάθε Σεπτέμβριο γίνονται πόλος 
έλξης για την Αρμάτα.  Ο εορτασμός της Αρμάτας εί-
ναι μια ιδιαίτερα εντυπωσιακή γιορτή που λαμβάνει 
χώρα στο λιμάνι των Σπετσών κάθε χρόνο το δεύτερο 

Σάββατο του Σεπτεμβρίου.
Πρόκειται για μια σειρά εβδομαδιαίων πολιτιστικών 
και θρησκευτικών εκδηλώσεων με αποκορύφωμα την 
αναπαράσταση της πυρπόλησης ομοιώματος της 
τουρκικής ναυαρχίδας. Η εκδήλωση είναι αφιερωμέ-
νη στη μεγαλειώδη νίκη των Ελλήνων απέναντι στους 
Τούρκους στα νερά των Σπετσών, μία από τις σημα-
ντικότερες στιγμές του αγώνα του 1821.
Οι Σπέτσες έχουν να καυχηθούν για πάμπολλες εξαι-
ρετικές παραλίες, οι περισσότερες με καταγάλανα 
κρυστάλλινα  νερά και τα καταπράσινα πεύκα να φτά-
νουν ως την ακρογιαλιά. Όλες σχεδόν είναι προσβά-
σιμες από τον περιφερειακό δρόμο του νησιού μή-
κους 22 χμ. ή με πλωτά μέσα  όπως θαλάσσιο ταξί ή 
καΐκι. Ο Bρέλλος, η Κουνουπίτσα, η Αγία Παρασκευή, 
η Ζωγεριά, το Λιγονέρι, οι Άγιοι Ανάργυροι, η Αναργύ-
ρειος Σχολή, ο Άγιος Μάμας, η Αγία Μαρίνα, η Ξυλο-
κέριζα είναι μερικές από τις παραλίες που πρέπει να 
κολυμπήσετε. 

ΣΠΈΤΣΕΣ  

Φινέτσα, χρώματα και αρώματα 
Το νησί των αρωματικών φυτών, με τις δαντελωτές ακτές και τα πευκοδάση που 
καλύπτουν τους χαμηλούς λόφους και φτάνουν στην θάλασσα. Ένα νησί με ένδοξο 
ναυτικό παρελθόν και κοσμοπολίτικο παρόν.





Στην καρδιά των Σπετσών, το Maison Kómē by Nonika είναι ο απόλυτος προορισμός για όσους αναζητούν 
κομψότητα και προσωπική φροντίδα. Η ιδιοκτήτρια, Νόνικα, με δημιουργικότητα και πολυετή εμπειρία, 

υπογράφει μοναδικά look — από μοντέρνα κουρέματα και εξειδικευμένες βαφές μέχρι εξατομικευμέ-
νες θεραπείες περιποίησης και υπηρεσίες solarium. 

Χρησιμοποιούμε επιλεγμένα επαγγελματικά προϊόντα L’Oréal Professionnel, kérastase και poppin’ yang, 
εξασφαλίζοντας υγιές, λαμπερό αποτέλεσμα. Ο χώρος μας είναι κομψός και φιλόξενος, σχεδιασμένος για 

άνεση και χαλάρωση, έτσι ώστε κάθε επίσκεψη να γίνεται μια μικρή απόδραση ομορφιάς.

 Παλιό λιμάνι, Σπέτσες  22980 73581   Maison Kómē by Nonika
Ώρες λειτουργίας: Δευτ.–Σάββ. 12:00–20:00
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Το Βαθύ, το γραφικό ψαροχώρι των Μεθάνων, 
φημίζεται για τα φρέσκα ψάρια και θαλασσινά 
που θα απολαύσετε στην οικογενειακή ταβέρνα 
«Το Βαθύ». Σε ένα μαγευτικό περιβάλλον με 
θέα το λιμανάκι θα γευτείτε ολόφρεσκα ψάρια 
και θαλασσινά από τη θάλασσα στο πιάτο σας. 
Συνοδεύστε τα με νοστιμότατα ορεκτικά, σαλάτες, 
μεζέδες ελληνικής κουζίνας, ψητά της ώρας και φυσικά με κρασάκι, 
τσιπουράκι ή ουζάκι.
Η ώρα του ηλιοβασιλέματος είναι μοναδική. 
Ο συνδυασμός του όμορφου και γραφικού θαλασσινού τοπίου με τις 
μοναδικές γεύσεις σε κάνει να μη θες να φύγεις…  

  Βαθύ, Μέθανα 180 30
 22980 92559  Το Βαθύ Ταβέρνα  to.vathi.taverna

Συνοδεύστε τα με νοστιμότατα ορεκτικά, σαλάτες, 

Η μικρή τους απόσταση από τον 
Πειραιά κάνει τα Μέθανα ιδανικό 
κοντινό προορισμό είτε για ένα χαλαρό 
σαββατοκύριακο, είτε για ολιγοήμερες 
φυσιολατρικές διακοπές. 

Γνωστά από την αρχαιότητα για τις ιαματικές πηγές τους, 
εξακολουθούν να αποτελούν δημοφιλή λουτρόπολη, 
η οποία όμως έχει να προσφέρει στον επισκέπτη αρκε-
τές παραπάνω επιλογές. Πεζοπορία στα μονοπάτια του 
ηφαιστείου, κολύμπι, ψάρεμα ή θαλάσσιες δραστηριότη-
τες σε κατάφυτες παραλίες, φρέσκο ψάρι και θαλασσινά 
σε ψαροχώρια είναι μόνο μερικά από αυτά που μπορεί 
να απολαύσει κανείς σε αυτή τη χερσόνησο του Αργοσα-
ρωνικού. Ανεβείτε στον κρατήρα του ηφαιστείου και θαυ-

μάστε την υπέροχη θέα. Επισκεφθείτε τις δύο ιαματικές 
εγκαταστάσεις στους Αγίους Αναργύρους και στον Άγιο 
Νικόλαο και εκμεταλλευτείτε τις ευεργετικές ιδιότητες 
των πηγών τους. Αξίζει να επισκεφθείτε το Βαθύ, ένα μι-
κρό ψαροχώρι, στη νοτιοδυτική πλευρά της χερσονήσου 
των Μεθάνων. Απέχει 21χλμ. περίπου από τον Γαλατά και 
7χλμ από τα Μέθανα. Αποτελεί έναν ιδανικό προορισμό 
για πραγματικά ήρεμες και χαλαρές διακοπές. Μια όαση 
γαλήνης και ηρεμίας, από τις λίγες που έχουν απομείνει. 
Το λιμανάκι του είναι καλά προστατευμένο από τους και-
ρούς και αποτελεί τόπο ελλιμενισμού για κότερα, ιστιο-
πλοϊκά και άλλα σκάφη. Το Βαθύ είναι γνωστό ψαροχώρι, 
στο οποίο θα βρείτε γραφικά ταβερνάκια, με τα τραπεζά-
κια τους δίπλα στη θάλασσα, που προσφέρουν φρέσκο 
ψάρι από τους ντόπιους ψαράδες. 

ΜΈΘΑΝΑ 

Ο φυσικός θησαυρός 
του Αργοσαρωνικού





Η εταιρεία MASTORAS LIFT συνδυάζει την 25ετή πείρα με το δυναμισμό της σύγχρονης εποχής. 
Έχουμε ιδιόκτητο στόλο με δεκάδες οχήματα ειδικών προδιαγραφών και χειριστές με τεράστια 

πείρα και ειδικές ικανότητες.
Προσαρμοζόμαστε κι ικανοποιούμε τις ειδικές απαιτήσεις στον τομέα των φορτοεκφορτώσεων, 

πάντα στα καθορισμένα χρονικά πλαίσια.
Όποιες κι αν είναι οι συνθήκες, το χρονικό πλαίσιο, οι χώροι, το είδος φορτίου, πετυχαίνουμε 

πάντα να προσφέρουμε υψηλού επιπέδου υπηρεσίες στις πιο ανταγωνιστικές τιμές 

Φορτοεκφορτώσεις. Όπως κι αν τις εννοείτε…
MASTORAS LIFT

Κάνουμε τα δύσκολα.. εύκολα

Στις φορτοεκφορτώσεις… 

Κάνουμε τα 
δύσκολα.. εύκολα

 Ροδοδάφνης 54, Γλυκά Νερά  210 6655890/2    
 www.mastoras-lift.com  info@mastoras-lift.gr
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Η παλιά πόλη είναι η καρδιά και η ψυχή του τόπου. 
Τα πλακόστρωτα σοκάκια, στολισμένα με βενετσιά-
νικα και νεοκλασικά κτήρια, οι πολύχρωμες αυλές, 
οι ανθισμένες βουκαμβίλιες που ξεχειλίζουν από τα 
μπαλκόνια και τα γραφικά καφέ δημιουργούν μια 
ατμόσφαιρα που μεταφέρει τον ταξιδιώτη σε άλλες 
εποχές. 
Τα σημεία-ορόσημα του Ναυπλίου αφηγούνται την 
πορεία του μέσα στους αιώνες. Το Παλαμήδι, το ενε-
τικό φρούριο που δεσπόζει στην κορυφή του λόφου, 
είναι ίσως το πιο εντυπωσιακό μνημείο της πόλης. 
Οι τολμηροί ανεβαίνουν τα περίφημα 999 σκαλοπά-
τια του, ενώ οι υπόλοιποι μπορούν να φτάσουν με 
το αυτοκίνητο ως την κορυφή. Η ανταμοιβή είναι η 
ίδια: μια μαγευτική θέα προς τον Αργολικό κόλπο, την 
παλιά πόλη και τα γύρω βουνά, που κόβει την ανάσα. 

Στην είσοδο του λιμανιού, το νησάκι Μπούρτζι με το 
ενετικό κάστρο του, μοιάζει να επιπλέει πάνω στη θά-
λασσα, δημιουργώντας το απόλυτο ρομαντικό σκηνι-
κό. Εξίσου εντυπωσιακή είναι η Ακροναυπλία, το πα-
λαιότερο κάστρο της πόλης, όπου τα τείχη φέρουν τα 
σημάδια διαφορετικών εποχών: αρχαία, βυζαντινά, 
ενετικά και οθωμανικά.
Πέρα όμως από τα κάστρα και τα μνημεία, το Ναύ-
πλιο προσφέρει στον επισκέπτη και άλλες εμπειρίες. 
Ο περίπατος στην Αρβανιτιά, ένα μονοπάτι δίπλα 
στη θάλασσα με θέα που καθηλώνει, είναι ιδανικός 
για όσους θέλουν να απολαύσουν τη φύση. Οι παρα-
λίες της περιοχής, όπως η Καραθώνα και η Αρβανι-
τιά, δίνουν την ευκαιρία για βουτιές σε καταγάλανα 
νερά. Το βράδυ, τα μπαρ και τα εστιατόρια της παλιάς 
πόλης γεμίζουν από ζωντάνια, προσφέροντας στον 

ΝΑΎΠΛΙΟ: 

Ένας all season προορισμός!
Το Ναύπλιο, η πρώτη πρωτεύουσα της νεότερης Ελλάδας, θεωρείται δικαίως ένας 
από τους πιο γοητευτικούς και ρομαντικούς προορισμούς της χώρας. Χτισμένο 
αμφιθεατρικά στον Αργολικό κόλπο, με τα βουνά να το αγκαλιάζουν και τη 
θάλασσα να απλώνεται μπροστά του, το Ναύπλιο καταφέρνει να μαγεύει κάθε 
εποχή του χρόνου.



Ψάχνεις το ιδανικό μέρος για να απολαύσεις 
αυθεντική ελληνική κουζίνα σε μια χαλαρή και 
φιλική ατμόσφαιρα; 
Στο Old School House •chill n’grill• σε περιμέ-
νουν πεντανόστιμα, χειροποίητα πιάτα, φτιαγμένα 
με φρέσκα υλικά και μεράκι. Από ζουμερά σουβλά-
κια και γύρο μέχρι δροσερές σαλάτες και σπιτικό 
τζατζίκι, οι γενναιόδωρες μερίδες μας θα σε κάνουν 
να θέλεις… κι άλλο! Ιδανικό για χαλαρές βραδιές και 
οικογενειακά γεύματα, το Old School House •chill 
n’grill• συνδυάζει αυθεντικές γεύσεις με μια αίσθηση 
“σπιτιού”. 

 Ασκληπιού 51, Λυγουριό 
 2753181030

 opsimoulinektaria@gmail.com
 oldschoolhousegrill

ταξιδιώτη την πιο όμορφη πλευρά της ελληνικής φι-
λοξενίας.
Λίγα χιλιόμετρα πιο πέρα, στο δρόμο προς την Επί-
δαυρο, συναντάμε το όμορφο χωριό Λιγουριό. Πρό-
κειται για έναν τόπο που συνδυάζει αυθεντικότητα 
και παράδοση, με έντονο τοπικό χαρακτήρα. Το Λι-

γουριό είναι διάσημο κυρίως για την εγγύτητά του με 
το Αρχαίο Θέατρο της Επιδαύρου, ένα από τα σπου-
δαιότερα μνημεία του αρχαίου κόσμου, όπου κάθε 
καλοκαίρι φιλοξενούνται παραστάσεις στο πλαίσιο 
του Φεστιβάλ Αθηνών και Επιδαύρου. Ωστόσο, το 
ίδιο το χωριό έχει τη δική του γοητεία. 



SITE: animasuitesnafplio.gr T. 27520 99221
E-MAIL: contact@animasuitesnafplio.gr

FB: Anima Deluxe Suites Nafplio INSTA: anima_deluxe_suites_nafplio_gr

Το Anima Deluxe Suites είναι ένα νεόδμητο και κομψό συγκρότημα πολυτελών σουιτών, σχεδιασμένο με 

υψηλή αισθητική και έμφαση στη λεπτομέρεια. Συνδυάζει την απόλυτη άνεση με τη σύγχρονη πολυτέλεια, 

προσφέροντας όλες τις σύγχρονες παροχές για μια πραγματικά απολαυστική διαμονή.

Απολαμβάνει μοναδική τοποθεσία στον καταπράσινο λόφο της Ευαγγελίστριας, δίπλα σε δασική έκταση, 

εξασφαλίζοντας απόλυτη ηρεμία και επαφή με τη φύση. Από εκεί, οι επισκέπτες έχουν τη δυνατότητα να 

απολαύσουν μαγευτική, πανοραμική θέα προς τη θάλασσα και την παλιά πόλη του Ναυπλίου. Το συγκρότημα 

απέχει μόλις 800 μέτρα από το ιστορικό κέντρο της πόλης και μόλις 10 λεπτά με τα πόδια από το επιβλητικό 

Παλαμήδι, καθιστώντας το ιδανικό για όσους επιθυμούν να συνδυάσουν χαλάρωση και εξερεύνηση.

Η διαμονή στο Anima Deluxe Suites προσφέρει στον επισκέπτη μια ολοκληρωμένη εμπειρία γαλήνης, 

ιδιωτικότητας και υψηλής ποιότητας φιλοξενίας. Ξεχωρίζει όχι μόνο για τη μοναδική του ατμόσφαιρα αλλά και 

για τη διεθνή αναγνώριση που έχει λάβει: το συγκρότημα έχει τιμηθεί με μία σημαντική Διεθνή Διάκριση από 

τον αναγνωρισμένο οργανισμό BIG SEE, χάρη στην καινοτόμο και εντυπωσιακή αρχιτεκτονική του.

Anima Deluxe Suites
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Anima Deluxe Suites
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Πρόκειται για έναν όμορφο παραθαλάσσιο οικισμό 
που απέχει περίπου τρεις ώρες από την Αθήνα, ενώ 
μπορεί κανείς να το επισκεφθεί και ακτοπλοϊκά, 
από τον Πειραιά. Αποτελεί ιδανικό προορισμό για 
αποδράσεις του Σαββατοκύριακου, αλλά και για με-
γαλύτερη χρονική περίοδο, καθώς έχει τη δική του 
ξεχωριστή γοητεία.
Αυτός ο μαγευτικός προορισμός στην Πελοπόννη-
σο προσφέρει στον επισκέπτη του πραγματικά τα 
πάντα. Από βουτιές σε υπέροχες παραλίες με κρυ-
στάλλινα νερά, μία υπέροχη αίσθηση πολυτέλειας 
και κοσμικής ζωής με τις εξαιρετικές βίλες που βρί-
σκει κανείς παντού στο Πόρτο Χέλι. Για όσους αγα-
πούν την ιστιοπλοΐα, στην ευρύτερη περιοχή υπάρ-
χουν μαρίνες αλλά και πολλοί κοντινοί προορισμοί 
όπως τα νησιά του Αργοσαρωνικού.
Απέναντι ακριβώς βρίσκονται οι Σπέτσες, που απο-
τελούν μία από τις πιο δημοφιλείς νησιωτικές επι-

σκέψεις σε όσους βρίσκονται στο Πόρτο Χέλι. Τόσο 
στο κέντρο όσο και στα γύρω χωριά μπορείτε να 
απολαύσετε φρέσκο ψάρι και θαλασσινά. Στη μα-
ρίνα θα ανακαλύψετε την υπέροχη νυχτερινή ζωή 
του. Το Πόρτο Χέλι αποτελεί δίχως αμφιβολία έναν 
από τους πιο δημοφιλείς προορισμούς πολυτέλει-
ας στην Ελλάδα για όσους απολαμβάνουν την καλή 
ζωή.
Αξίζει να αναφερθεί ότι το Πόρτο Χέλι είναι τοπο-
θετημένο στα ερείπια της αρχαίας πόλης των Αλιέ-
ων η οποία ήταν κτισμένη ακριβώς απέναντι από 
τον σημερινό οικισμό. Από τους αλιείς πορφύρας 
λοιπόν προέρχεται και το σημερινό όνομα του.
Λίγο πιο έξω από το Πόρτο Χέλι, παίρνοντας το 
δρόμο προς τα νότια, βρίσκεται η μαγευτική περιο-
χή του Αγίου Αιμιλιανού. Εκεί, το εκκλησάκι με την 
ίδια ονομασία ανοίγει τον δρόμο προς μια θέα που 
φτάνει μέχρι το νησί των Σπετσών. 

ΠΌΡΤΟ ΧΈΛΙ  

Το δημοφιλές θέρετρο της Αργολίδας 

Από τους πιο κοσμικούς προορισμούς της Πελοποννήσου, το Πόρτο Χέλι είναι 
γνωστό για τις υπέροχες παραλίες του με τα γαλάζια τους νερά, τις πολυτελείς 
του βίλες, την όμορφη μαρίνα του με τα ιστιοπλοϊκά και την στενή σχέση με το 
γειτονικό νησί των Σπετσών.

Η ψαροταβέρνα-ορόσηµο 
στο Πόρτο Χέλι

Η ψαροταβέρνα-ορόσημο που βρίσκεται στο Πόρτο 
Χέλι ακούει στο όνομα «Ουζερί του Ψαρά» και 
υπόσχεται μια αυθεντική γαστρονομική εμπειρία με θέα 
τη θάλασσα.
Εδώ θα έχεις την ευκαιρία να δοκιμάσεις φρέσκα μικρά 
και μεγάλα ψάρια, τα οποία μπορείς να διαλέξεις ο 
ίδιος απευθείας από το οικογενειακό ιχθυοπωλείο.  
Από τα πιάτα που ξεχωρίζουν, οι Kόκκινες Γαρίδες 
Κοιλάδας (τηγανητές, ψητές, καρπάτσιο) αποτελούν 
αναμφίβολα έναν από τους μεγάλους πρωταγωνιστές. 
Μην παραλείψεις να δοκιμάσεις τη μους ταραμά με 
αυγοτάραχο Μεσολογγίου, τα paccheri με φρέσκο ψάρι 
ημέρας, το ευφάνταστο σεβίτσε με μάνγκο και φυσικά 
την φρέσκια τούνα (σε φιλέτο ή tataki), που ξεχωρίζει για 
την ποιότητα και τη γεύση της. 

 Πόρτο Χέλι, 21 300  27540 51771  ouzeritoupsara@gmail.com
 Ουζερί του ψαρά  ouzeri_tou_psara

Αν είσαι λάτρης της μακαρονάδας, τότε η Fisherman’s Pasta 
– ή αλλιώς «μακαρονάδα του ψαρά» – είναι μονόδρομος, 
όπως και η πλούσια σε γεύση γαριδομακαρονάδα. Όλα 
αυτά μπορείς να τα απολαύσεις μαζί με δροσερές φρέσκες 
σαλάτες και τα αγαπημένα σου ποτά.

Ο ιδιοκτήτης Γιώργος Τριγκάκης 
με τον chef Μάριο Ντόκο.



https://www.ekdromi.gr/prosfores/city/porto-cheli
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Ψάχνετε μια ευκαιρία για μια απόδραση τον Σεπτέμβριο 
σε κοντινή απόσταση από την Αθήνα; Έχετε ανάγκη από 
ξέγνοιαστες στιγμές με αγαπημένα πρόσωπα; Τι κάθεστε;
Φύγαμε για Σαρωνίδα! H θεά του Σαρωνικού σάς περι-
μένει. Ετοιμάστε το σακβουαγιάζ με δύο μαγιό, σαγιονά-
ρες και ό,τι άλλο χρειαστείτε για την εξόρμησή σας στην 
θαλάσσια φύση του Αργοσαρωνικού κόλπου. Εξάλλου 
δε χρειάζεται το μυαλό πολλά για να χαλαρώσει και να 
ξεφύγει από τις υποχρεώσεις της καθημερινότητας. 
Η αλμύρα  της θάλασσας σε συνδυασμό με ένα κοκτέιλ 
στο ηλιοβασίλεμα και ένα καλό γεύμα εκεί που σκάει το 
κύμα θα σας απογειώσουν. Το Σαββατοκύριακο προσφέ-
ρεται για βουτιές. Μετά από μια κουραστική εβδομάδα τι 
καλύτερο από ένα σύντομο διάλειμμα με φόντο γαλάζιο;
Η Σαρωνίδα βρίσκεται μόλις 18 χιλιόμετρα έξω από τα 
Καλύβια και σαν αόρατη γέφυρα ενώνει την Ανάβυσσο 
και το Λαγονήσι, χωμένη περίτεχνα ανάμεσά τους. Η 
εξέλιξη της  περιοχής είναι ραγδαία τα τελευταία χρόνια 
με την ανάπτυξη  της οικιστικής ζώνη και ολοένα περισ-
σότεροι επιχειρηματίες επιλέγουν να στεγάσουν εκεί τις 

επιχειρήσεις τους. Πολύς κόσμος, λάτρεις τόσο της περι-
πέτειας όσο και της νηνεμίας, κατακλύζουν τα beach bar 
στην ακτογραμμή της.
Έχετε την ευκαιρία να χορτάσετε την απέραντη θάλασσα 
που απλώνεται μπροστά σας. Τα βράχια, η άμμος και η 
καλή παρέα θα σας ανανεώσουν και θα γυρίσετε πίσω 
πιο φρέσκοι. 
Μια κλασική επιλογή, που έχει κάνει τη Σαρωνίδα ιδι-
αίτερα δημοφιλή, είναι η παραλία Μαύρο Λιθάρι με τα 
καθαρά και ήρεμα νερά της τις περισσότερες μέρες να 
επιτρέπουν το παιχνίδι στη θάλασσα, αλλά και τις ατε-
λείωτες βουτιές για εσένα που δεν χορταίνεις το κολύ-
μπι. Τα νερά βαθαίνουν αρκετά απότομα, οπότε για τις 
οικογένειες με παιδιά χρειάζεται μια extra προσοχή. 
Επιπλέον, αν πλησιάσετε προς τα βράχια, θα δείτε ότι 
υπάρχουν ορισμένες πολύ όμορφες σπηλιές, ιδανικές 
για εξερεύνηση με μάσκα.
Στη Σαρωνίδα θα βρείτε πολύ καλές ψαροταβέρνες για 
να απολαύσεις φρέσκο ψάρι και θαλασσινά με θέα το 
απέραντο γαλάζιο του Σαρωνικού. 

ΣΑΡΩΝΊΔΑ   

Το Κρυμμένο Διαμάντι του Σαρωνικού
Από τους πιο κοσμικούς προορισμούς της Πελοποννήσου, το Πόρτο Χέλι είναι 
γνωστό για τις υπέροχες παραλίες του με τα γαλάζια τους νερά, τις πολυτελείς 
του βίλες, την όμορφη μαρίνα του με τα ιστιοπλοϊκά και την στενή σχέση με το 
γειτονικό νησί των Σπετσών.



https://www.noupou.gr/paralia/i-paralia-tis-evdomadas-mavro-lithari/
https://www.ekdromi.gr/prosfores/city/porto-cheli


 46ο χλμ. Λεωφ. Αθηνών – Σουνίου, Σαρωνίδα  22910 55171
 www.lavrakisaronida.gr    Λαβράκι σαρωνίδας - lavraki saronidas   lavraki_saronidas

Λαβράκι ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΟ 
Θέλεις να φας φρέσκα ψάρια και θαλασσινά στη Σαρωνίδα; 

Το «Λαβράκι» είναι ο κορυφαίος γευστικός προορισμός της περιοχής. 

Με θέα το γαλάζιο του Σαρωνικού, προτείνουμε να γευτείς την κουζίνα 
του που μυρίζει θάλασσα. 
Ξεκίνησε με χωριάτικη σαλάτα ή ντάκο συνέχισε με γαύρο μαρινάτο με 
χόρτα εποχής, γαρίδες σοτέ με μαραθόριζα, ξιδάτο χταπόδι, φρέσκα 
μύδια αχνιστά, ντολμαδάκια, ταραμοσαλάτα και λαχταριστές τηγανι-
τές πατάτες. 
Δοκίμασε οπωσδήποτε λινγκουίνι με θαλασσινά και ριζότο μανιτα-
ριών με καλοκαιρινή τρούφα. Συνόδευσέ τα με κρασί, ούζο ή μπίρα. 
Στο τέλος θα σε γλυκάνουν με παγωτό βανίλια Μαδαγασκάρης σιρο-
πιαστή σοκολατόπιτα, πορτοκαλόπιτα και μπακλαβά. 
Στο «Λαβράκι» οι γεύσεις εξιτάρουν τον ουρανίσκο, γι’ αυτό  θα γίνει 
σίγουρα το νέο σου στέκι στη Σαρωνίδα.
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Σε μια ειδυλλιακή τοποθεσία, δίπλα στα καταγάλανα νερά του Σουνίου και 
στη σκιά του μαγευτικού Ναού του Ποσειδώνα, η ψαροταβέρνα του Ηλία 

σας καλωσορίζει με αυθεντικές θαλασσινές γεύσεις. 
Φρέσκα ψάρια και θαλασσινά που μοσχοβολούν θάλασσα ετοιμάζονται 
καθημερινά και σερβίρονται με μεράκι, για να συνοδεύσουν ιδανικά το 

ούζο, το κρασί ή την μπίρα σας. 
Το μενού περιλαμβάνει επίσης δροσερές σαλάτες, παραδοσιακά ορεκτικά, 

αλλά και προτάσεις σε κρέας, ικανοποιώντας κάθε γούστο.
 Η μοναδική τοποθεσία, οι λαχταριστές γεύσεις και η ζεστή φιλοξενία θα 

σας κάνουν να τη νιώσετε δικό σας στέκι κάθε εποχή του χρόνου.

Ψαροταβέρνα Ο Ηλίας

 Παραλία Σουνίου, 
Σούνιο  22920 39114, 

Κιν.: 6936 811616

Η εύκολη πρόσβαση από το κέντρο της πόλης, αλλά 
και το πλήθος των δραστηριοτήτων που προσφέ-
ρουν, τις καθιστά ιδανικές περιοχές για περίπατο, 
κολύμπι και θαλάσσια σπορ, καθώς αρκετές από 
αυτές διαθέτουν κατάλληλη υποδομή. Μπορείτε να 
περπατήσετε στις μαρίνες, να κάνετε τις αγορές σας 
στα σύγχρονα εμπορικά, να δειπνήσετε δίπλα στη 
θάλασσα αλλά και να διασκεδάσετε στα φημισμένα, 
για τις ατέλειωτες ώρες διασκέδασης club της παρα-
λιακής.
Από την Γλυφάδα, την Βούλα, τη Βουλιαγμένη, το Κα-
βούρι και μέχρι το Σούνιο σας περιμένουν αμέτρητες 
περιοχές, με πανέμορφες παραλίες και καλοκαιρινή 
διάθεση  που παρατείνουν την αίσθηση των καλοκαι-
ρινών διακοπών μέσα στο Σεπτέμβρη. Η εντυπωσια-
κή παραλιακή διαδρομή κατά μήκος του Σαρωνικού 
κόλπου περιλαμβάνει μοναδικά τουριστικά θέρετρα 
με πολλές επιλογές για όλη την ημέρα. 
Από το πρωί ως το βράδυ, υπάρχει μια ξεχωριστή 
δραστηριότητα για εσάς: όμορφες ακτές, πάρκα 
αναψυχής, παιδικές χαρές, εμπορικά καταστήματα 
και εστιατόρια που μπορείτε να φάτε και να χαλα-
ρώσετε, ξεφεύγοντας από την ρουτίνα της καθημε-
ρινότητας. Θα βρείτε πολύ καλά καταλύματα για 
να μένετε, αν επιλέξετε διακοπές τον Σεπτέμβρη. 

Πολύ κοντά στην Αθήνα, πολύ μακριά από τη φα-
σαρία της πόλης, αποτελεί αγαπημένο προορισμό 
των Αθηναίων συνδυάζοντας την εκπληκτική θέα 
στο Σαρωνικό με ποικιλία δραστηριοτήτων. Σε 
άλλα σημεία της Αθηναϊκής Ριβιέρας αν ψάχνετε 
νυχτερινή διασκέδαση θα βρείτε πολλές επιλογές.  
Όσο για κολύμπι, θα βρείτε υπέροχες οργανωμένες 
πλαζ όπως τις παραλίες στη Βούλα και το Καβούρι, 
ιδανικές όχι μόνο για κολύμπι, αλλά και για θαλάσσια 
σπορ. Θαλάσσιο σκι, beach volley και νεροτσουλή-
θρες πρωταγωνιστούν, μεταμορφώνοντας τις παρα-
λίες σε πάρκα διασκέδασης. Απολαύστε τον καφέ σας 
δίπλα στο κύμα και συνεχίστε μέχρι αργά το βράδυ 
με ένα δροσερό κοκτέιλ σε ένα από τα φημισμένα 
club της περιοχής.
Τέλος της διαδρομής το ιστορικό Σούνιο, όπου το πα-
ρελθόν και το παρόν συνυπάρχουν σε μια εντυπωσι-
ακή τοποθεσία. Ο εμβληματικός ναός του Ποσειδώνα 
δεσπόζει στο ακρωτήριο, προσφέροντας πανοραμική 
θέα στο απέραντο γαλάζιο του Αιγαίου. Αυτό το ση-
μείο είναι ιδανικό για να απολαύσετε ένα από τα πιο 
εντυπωσιακά ηλιοβασιλέματα στην Ελλάδα, με τον 
ήλιο να βυθίζεται αργά στη θάλασσα, δημιουργώ-
ντας ένα θεαματικό παιχνίδι χρωμάτων στον ουρανό. 
Μετά την επίσκεψη στον ναό, κατεβείτε στην κοντι-
νή παραλία για μια δροσερή βουτιά στα καταγάλανα 
νερά ή χαλαρώστε σε μια από τις παραλιακές ταβέρ-
νες, απολαμβάνοντας φρέσκα θαλασσινά και τοπικά 
κρασιά.

ΑΘΗΝΑΪΚΉ ΡΙΒΙΈΡΑ

Ο παράδεισος δίπλα στην πρωτεύουσα
Η Αθηναϊκή Ριβιέρα σας περιμένει. Κατά μήκος του Σαρωνικού κόλπου, δεκάδες 
οργανωμένες πλαζ αλλά και πολλές ελεύθερες παραλίες, που ξεκινούν από τα νότια 
προάστια της Αθήνας και φτάνουν ως το ακρωτήριο του Σουνίου, συνθέτουν ένα 
σκηνικό πραγματικά εντυπωσιακό. 





Μόλις λίγα χιλιόμετρα 
μακριά από το κέντρο 

της Αθήνας, το ειδυλλιακό 
«Μαΐστρος» στο μεγάλο Καβούρι 
είναι ιδανικός προορισμός. 
Μετά τις βουτιές, απολαύστε 
έναν πρωινό καφέ ή αργότερα το 
γεύμα σας με φρέσκα ψάρια και 
θαλασσινά. Η άψογη εξυπηρέτηση 
αλλά και το εξαιρετικό 
περιβάλλον θα σας κάνουν να το 
επισκεφθείτε ξανά και ξανά.  

 Λεωφ. Καβουριού, Παραλία Μεγάλου Καβουριού 4, 
Βουλιαγμένη  210 9673505  ΜΑΙΣΤΡΟΣ-Foodylisious 

 www.restaurant-66395.business.site

Μόλις λίγα χιλιόμετρα 
μακριά από το κέντρο 

Μαΐστρος 

Σε μια ειδυλλιακή τοποθεσία, δίπλα στα καταγάλανα νερά του Σουνίου και 
στη σκιά του μαγευτικού Ναού του Ποσειδώνα, η ψαροταβέρνα του Ηλία 

σας καλωσορίζει με αυθεντικές θαλασσινές γεύσεις. 
Φρέσκα ψάρια και θαλασσινά που μοσχοβολούν θάλασσα ετοιμάζονται 
καθημερινά και σερβίρονται με μεράκι, για να συνοδεύσουν ιδανικά το 

ούζο, το κρασί ή την μπίρα σας. 
Το μενού περιλαμβάνει επίσης δροσερές σαλάτες, παραδοσιακά ορεκτικά, 

αλλά και προτάσεις σε κρέας, ικανοποιώντας κάθε γούστο.
 Η μοναδική τοποθεσία, οι λαχταριστές γεύσεις και η ζεστή φιλοξενία θα 

σας κάνουν να τη νιώσετε δικό σας στέκι κάθε εποχή του χρόνου.

Ψαροταβέρνα Ο Ηλίας

 Παραλία Σουνίου, 
Σούνιο  22920 39114, 

Κιν.: 6936 811616
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Πρόκειται για έναν τόπο που συνδυάζει τη ζωντάνια 
ενός παραθαλάσσιου θέρετρου με την ηρεμία ενός 
παραδοσιακού ελληνικού χωριού, δημιουργώντας 
ιδανικές συνθήκες για κάθε είδους ταξιδιώτη. 
Οι παραλίες της Αρτέμιδας εκτείνονται σε μήκος πολ-
λών χιλιομέτρων και προσφέρουν επιλογές για κάθε 
γούστο. Η κύρια παραλία, με τη χρυσή άμμο και τα 
ρηχά, καθαρά νερά, είναι ιδανική για οικογένειες με 
παιδιά, καθώς οι μικροί επισκέπτες μπορούν να παί-
ζουν με ασφάλεια, ενώ οι γονείς χαλαρώνουν στον 
ήλιο ή στα καφέ και τα beach bar που τη συνοδεύουν. 
Στα νερά της μπορούν να απολαύσουν κανό, SUP ή 
windsurf, προσφέροντας παράλληλα στιγμές ηρεμίας 
και διασκέδασης. Λίγο πιο πέρα, η παραλία Σπάτων 
διατηρεί μια πιο ήσυχη ατμόσφαιρα, ιδανική για 
όσους επιζητούν την ηρεμία και θέλουν να απολαύ-
σουν την απλότητα της φύσης, με πεντακάθαρα νερά 
και αμμώδη ακτή που προσκαλεί σε κολύμβηση και 
snorkeling. 
Η μικρότερη, αλλά ιδιαίτερα γραφική, παραλία Μεσο-
γείων είναι μια ήσυχη γωνιά όπου η φύση παραμένει 
ανέγγιχτη και τα ηλιοβασιλέματα δημιουργούν μα-

γικές εικόνες που μοιάζουν να έχουν βγει από καρτ 
ποστάλ.
Η Αρτέμιδα όμως δεν είναι μόνο παραλίες. Ο ναός της 
Αρτέμιδος στη Βραυρώνα βρίσκεται κοντά στην πε-
ριοχή της Λούτσας, η οποία φημίζεται για τη μεγάλη 
παραλία της και τη νοσταλγική, λίγο ρετρό ατμόσφαι-
ρά της. Ο αρχαιολογικός χώρος εκπέμπει γαλήνη και 
παραμένει σχεδόν αθέατος από τον δρόμο μέχρι τη 
στιγμή που φτάνει κανείς εκεί. Το ιερό της Βραυρω-
νίας Αρτέμιδος περιβάλλεται από έναν πανέμορφο 
υγρότοπο με πλούσια βλάστηση, δημιούργημα του 
ποταμού Ερασίνου, στον οποίο ζουν χελώνες, βα-
τραχάκια και ακίνδυνα νερόφιδα, προσδίδοντας στον 
χώρο μια ιδιαίτερη αίσθηση αρμονίας με τη φύση.
Ο ίδιος ο αρχαιολογικός χώρος κυριαρχείται από τον 
μικρό δωρικό ναό της Αρτέμιδος, ο οποίος ανεγέρθη-
κε στο πρώτο μισό του 5ου αιώνα π.Χ. πάνω στα ερεί-
πια ενός παλαιότερου αρχαϊκού ναού. Στο ναό αυτό 
λατρευόταν και η Ιφιγένεια, κόρη του Αγαμέμνονα, η 
οποία σύμφωνα με τον μύθο ήταν καταδικασμένη σε 
θυσία προς τιμήν της θεάς Αρτέμιδος. Η θεά την έσω-
σε την τελευταία στιγμή και την μετέφερε στην Ταυ-

ΑΡΤΈΜΙΔΑ

Μια όαση στην Ανατολική Αττική 
Η Αρτέμιδα, γνωστή και ως Λούτσα, είναι ένας από τους πιο γοητευτικούς 
προορισμούς της Ανατολικής Αττικής, μόλις λίγα χιλιόμετρα από το 
κέντρο της Αθήνας. 





Το Umami Cocktail Restaurant δεν είναι απλώς 
ένα all–day στέκι· είναι μια εμπειρία που ξεκινά 
από το πρωί με χαλαρή διάθεση και κορυφώνεται 
το βράδυ με κοκτέιλ και δημιουργικά πιάτα.
Το μενού κινείται ανάμεσα στο comfort και 
τη δημιουργικότητα: δροσερό ceviche με 
εσπεριδοειδή, κρεμώδες risotto με θαλασσινά, 
ζουμερό burger, εντυπωσιακό tomahawk steak 
αλλά και το πιάτο–σήμα κατατεθέν, το χοιρινό 
κότσι που λιώνει στο στόμα. Κάθε επιλογή έχει 
τη δική της προσωπικότητα, ιδανική είτε για 
μοίρασμα είτε για μια πιο προσωπική απόλαυση. 
Πίσω από το Umami βρίσκονται τα αδέλφια 
Παυλής Τζόναθαν και Παυλής Σταμάτης. 
Τα δημιουργικά cocktails, εμπνευσμένα 
από ταξίδια και εποχικά υλικά, έρχονται να 
ολοκληρώσουν την εμπειρία με γεύσεις που δεν 
συναντάς αλλού.

 ΛεωφόροςΒραυρώνος 336, Αρτέμιδα 190 16 
 2294 047600
 @umami__restaurant  Umami Cocktail Restaurant 

Ανοιχτά καθημερινά
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ρίδα ως ιέρειά της. Αργότερα, η Ιφιγένεια επέστρεψε 
από την Ταυρίδα μαζί με τον αδερφό της Ορέστη και 
το ξύλινο ξόανο της θεάς, για να αναλάβει καθήκοντα 
ιέρειας στο ναό της Βραυρώνας.
Σε απόσταση μόλις 200 μέτρων από τον ναό βρίσκε-
ται το Αρχαιολογικό Μουσείο Βραυρώνας, ένα χώρο 
ιδιαίτερα ενδιαφέρον για όσους θέλουν να γνωρί-
σουν σε βάθος τη λατρεία της Αρτέμιδος. Τα ευρήμα-
τα των ανασκαφών αποκαλύπτουν ότι η θεά τιμόταν 
ως προστάτιδα της φύσης, των παιδιών, του γάμου, 
του τοκετού και γενικότερα των σημαντικών στιγμών 
της ζωής των γυναικών. Από το μουσείο ξεκινάει ένα 
μονοπάτι που οδηγεί στον παρακείμενο υγρότοπο, 
προσφέροντας στους επισκέπτες μια μοναδική εμπει-
ρία περιπάτου μέσα στη φύση.
Κάθε πέντε χρόνια γίνονταν τα Βραυρώνεια, μια με-
γαλοπρεπής πομπή που ξεκινούσε από την Ακρόπο-
λη των Αθηνών, όπου βρισκόταν ένας παλιότερος 
ναός της Βραυρωνίας Αρτέμιδος, και κατέληγε στο 
ιερό της Βραυρώνας. 
Για όσους αγαπούν τη φύση, η Λίμνη της Αρτέμιδας 
είναι ένας ήρεμος προορισμός για βαρκάδα και πα-
ρατήρηση πουλιών, ενώ η γύρω περιοχή προσφέρε-

ται για πεζοπορία και ποδηλασία, με μονοπάτια που 
αποκαλύπτουν μαγευτικά τοπία και σημεία θέας. 
Η γαστρονομία της Αρτέμιδας είναι άλλος ένας λόγος 
για να την επισκεφθεί κανείς. Τα ταβερνάκια δίπλα 
στη θάλασσα σερβίρουν φρέσκα ψάρια και θαλασσι-
νά ημέρας, ενώ οι μεζέδες συνδυάζουν παραδοσιακές 
ελληνικές συνταγές με σύγχρονες πινελιές. Το τοπι-
κό κρασί συνοδεύει ιδανικά κάθε γεύμα, ενώ τα πα-
ραδοσιακά γλυκά ολοκληρώνουν την εμπειρία. Όσο 
πέφτει η νύχτα, η παραλιακή ζωντανεύει με καφέ και 
μπαρ που προσφέρουν δροσερά κοκτέιλ και χαλαρή 
μουσική, δημιουργώντας ατμόσφαιρα που συνδυά-
ζει την ηρεμία της θάλασσας με τη ζωντάνια της νυ-
χτερινής ζωής.
Είτε κάποιος αναζητά στιγμές χαλάρωσης, είτε περι-
πέτεια, είτε πολιτιστική εμβάθυνση, η περιοχή υπό-
σχεται αξέχαστες εμπειρίες, μαγευτικά ηλιοβασιλέ-
ματα και εικόνες που μένουν για πάντα στη μνήμη. 
Κάθε βόλτα, κάθε γεύμα, κάθε στιγμή στην Αρτέμιδα 
θυμίζει γιατί η Ανατολική Αττική έχει τόσα να προ-
σφέρει, ενώ η επίσκεψη στην Βαυρώνα δίνει μια επι-
πλέον διάσταση πολιτισμού και αυθεντικότητας που 
σπάνια συναντά κανείς σε παραθαλάσσιους προορι-
σμούς κοντά σε μεγάλες πόλεις. 



Horizon Luxury Living
Ζήστε την απόλυτη χαλάρωση σε αυτό το κομψό 
και φροντισμένο τριώροφο σπίτι, με 4 ευρύχωρα 
υπνοδωμάτια και μαγευτική θέα που κόβει την 
ανάσα. Ιδανικό για οικογένειες ή παρέες, συνδυάζει 
άνεση, στυλ και γαλήνια ατμόσφαιρα, προσφέροντας 
έναν χώρο όπου μπορείτε να ξεφύγετε από την 
καθημερινότητα. Κάθε γωνιά του σπιτιού έχει 
σχεδιαστεί με προσοχή στη λεπτομέρεια, για να σας 
προσφέρει απόλυτη άνεση και ηρεμία. Απολαύστε τον 
ήλιο και τη θέα από τη μοναδική βεράντα, χαλαρώστε 
με ένα ποτήρι κρασί και δημιουργήστε αξέχαστες 
στιγμές και φωτογραφίες που θα μείνουν για πάντα.

Νέστωρος 32, Αρτέμιδα  697 046 0006

Natalie Apartments
Αποδράστε από τη ρουτίνα και ζήστε αξέχαστες στιγμές 
χαλάρωσης σε ένα φιλόξενο και ήσυχο περιβάλλον, μόλις λίγα 
βήματα από την παραλία. Το Natalie  Apartments προσφέρει 
πλήρως εξοπλισμένα διαμερίσματα, στούντιο και βίλες με 
ιδιωτικό μπάνιο, κουζίνα και δωρεάν Wi-Fi, για μια άνετη και 
ανεξάρτητη διαμονή. Απολαύστε τον κοινόχρηστο κήπο και τις 
εγκαταστάσεις μπάρμπεκιου, ενώ η γύρω περιοχή σας προσκαλεί 
σε δραστηριότητες όπως ψάρεμα και ιστιοσανίδα. Η ιδανική 
τοποθεσία τους κοντά στο κέντρο της Αρτέμιδας, τη θάλασσα και 
με εύκολη πρόσβαση στο αεροδρόμιο και το λιμάνι της Ραφήνας, 
τα καθιστά τον τέλειο προορισμό για χαλαρωτικές διακοπές με 
την οικογένεια ή φίλους. 

25ης Μαρτίου 26, Αρτεμίδα  +30 6977160569 +30 6944177133  natalieapartments@yahoo.com
 natalieapartments.com  Natalie Apartments, Artemida  natalie_apartments
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Isalos  
Rooms on the Beach

Ξενοδοχείο & Εστιατόριο 

 Παραλία Λιβάδι, Σέριφος  22810 51990

Πάνω στη θάλασσα, στην 
παραλία Λιβάδι, το ISALOS 

ROOMS ON THE BEACH είναι 
ιδανική επιλογή για τις διακοπές 

σας στην πανέμορφη Σέριφο. 
Χαλαρώστε στα πλήρως 

εξοπλισμένα δωμάτια με 
βεράντα και απολαύστε 

ελληνικές γεύσεις στο 
εστιατόριο. 

Το συγκρότημα διαθέτει κήπο, 
μπαρ, δωρεάν WiFi και δωρεάν 

ιδιωτικό χώρο στάθμευσης. ΛΙΒΆΔΙ, ΣΈΡΙΦΟΣ T. 228 105 1829 INSTA: mpougatsa_o_mitsos

Η Μπουγάτσα του Μήτσου 
Με 27 χρόνια παρουσίας στον χώρο της γαστρονομίας, η Μπουγάτσα του Μήτσου συνεχίζει να προσφέρει 

μοναδικές γευστικές απολαύσεις που ξεχωρίζουν για την ποιότητα και τη φρεσκάδα τους. Από την κλασική 

μπουγάτσα με κρέμα και τυρί, έως την πιο εκλεπτυσμένη εκδοχή με παρμεζάνα, ζαμπόν και μπέικον, κάθε 

προϊόν είναι αποτέλεσμα μεράκι και παράδοσης. Παράλληλα, οι χειροποίητες πίτες μας, σπανακόπιτα, 

πρασσόπιτα και κολοκυθόπιτα, φημίζονται για την αυθεντικότητα και την προσιτή τους τιμή, 

αποτελώντας ιδανική επιλογή για κάθε στιγμή της ημέρας. Η σταθερή στήριξή σας και τα 

βραβεία που λαμβάνουμε για τρίτη συνεχόμενη χρονιά, αποτελούν για εμάς πηγή έμπνευσης 

και δύναμης να συνεχίσουμε να προσφέρουμε γευστικές και ποιοτικές εμπειρίες. Η Μπουγάτσα 

του Μήτσου παραμένει ο no1 προορισμός πριν την παραλία!

Η Σέριφος διατηρεί ένα σχετικά χαμηλό προφίλ ανάπτυξης πα-
ρότι έχει άνετη πρόσβαση από Αθήνα με πλοία και ταχύπλοα 
και διαθέτει μια από τις ομορφότερες Χώρες του Αιγαίου. Το 
δυνατό χαρτί της, εκτός από τη Χώρα, είναι οι δεκάδες παραλίες 
της, πολλές από τις οποίες δεν είναι οργανωμένες και παραμέ-
νουν σχετικά παρθένες. Μηχανάκι ή αυτοκίνητο που να μπαίνει 
και σε χωματόδρομους είναι απαραίτητο για να ανακαλύψετε 
τις ωραιότερες παραλίες. Η Χώρα προσφέρεται για καφέ ή ποτό 
στην πλατεία του Δημαρχείου ή βόλτα μέχρι τα ερείπια του βε-
νετσιάνικου κάστρου, ενώ το Λιβάδι, ο οικισμός του λιμανιού, 
είναι το αγαπημένο spot της νεολαίας για παρεΐστικο nightlife.

ΣΈΡΙΦΟΣ

Το νησί με τις 
ονειρεμένες 
παραλίες  

Ένα νησί με πολλές φυσικές 
ομορφιές, μία από τις 
ομορφότερες Χώρες των 
Κυκλάδων, φανταστικές 
παραλίες, καλή τουριστική 
υποδομή και πολύ φιλόξενους 
κατοίκους. Αυτόν τον Σεπτέμβριο 
ανακαλύψτε τη Σέριφο, ένα από 
τα πιο όμορφα κυκλαδονήσια. 
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Η Σκάλα Ωρωπού αποτελεί την καρδιά της παραθα-
λάσσιας ζωής, με ουζερί και ταβερνάκια δίπλα στο 
κύμα, όπου μπορείτε να απολαύσετε φρέσκα θαλασ-
σινά, παραδοσιακά μεζεδάκια και ελληνική φιλοξε-
νία. Οι παραλίες της περιοχής, όπως η Αγία Μαρίνα, 
το Μαυροβούνι, η Βαρνάβα και η Παλαιά Σκάλας 
Ωρωπού, προσφέρουν επιλογές τόσο για οικογενει-
ακές στιγμές όσο και για ήσυχες γωνιές χαλάρωσης, 
ενώ οι κρυστάλλινες θάλασσες και οι αμμώδεις ακτές 
είναι ιδανικές για κολύμπι, θαλάσσια σπορ ή απλά 
ηλιοθεραπεία.
Ο Ωρωπός δεν είναι μόνο προορισμός για καλοκαι-
ρινές αποδράσεις. Η ιστορία του ξεκινά από την αρ-
χαιότητα, όταν ονομαζόταν Γραία και αποτελούσε 
ένα στρατηγικό λιμάνι που έλεγχε τον νότιο Ευβοϊ-

κό κόλπο. Η θέση του το καθιστούσε πόλο έλξης και 
αντικείμενο διαμάχης μεταξύ Αθηναίων και Βοιωτών, 
μέχρι που τελικά πέρασε στην κατοχή της Αθήνας και 
αργότερα απέκτησε αυτονομία. Κατά τη διάρκεια της 
βυζαντινής περιόδου, η περιοχή ξεχώριζε για την 
αγροτική της παραγωγή χάρη στα εύφορα εδάφη, ενώ 
η Τουρκοκρατία μετέτρεψε τον Ωρωπό σε στρατιωτι-
κή βάση και σημείο ανεφοδιασμού. Σήμερα, ο Ωρω-
πός έχει εξελιχθεί σε έναν σύγχρονο παραθεριστικό 
προορισμό, που προσελκύει επισκέπτες καθ’ όλη τη 
διάρκεια του χρόνου, προσφέροντας έναν αρμονικό 
συνδυασμό ιστορίας, φύσης και σύγχρονης ζωής.
Ένα από τα μεγαλύτερα αξιοθέατα της περιοχής εί-
ναι το Αμφιάρειο, το οποίο βρίσκεται σε μια κατα-
πράσινη κοιλάδα νοτιοδυτικά της Σκάλας Ωρωπού, 

ΩΡΩΠΌΣ

Εκεί που η θάλασσα συναντά το βουνό
Μόλις μια ώρα από την Αθήνα, ο Ωρωπός προσφέρει μια μοναδική εμπειρία που 
συνδυάζει την ηρεμία της φύσης με τη ζωντάνια της παραθαλάσσιας ζωής. Σε 
αυτήν την περιοχή, η θάλασσα συναντά τους λόφους και τα καταπράσινα τοπία, 
δημιουργώντας ένα σκηνικό που καλεί τους επισκέπτες να περπατήσουν, να 
χαλαρώσουν ή να ανακαλύψουν την πλούσια ιστορία του τόπου. 



Nero Greco
Στην πλατεία των Νέων Παλατίων, το Nero Greco 
δεν είναι απλώς ένα all-day στέκι, είναι λόγος να 

βρεθείς στον Ωρωπό. 
Από νωρίς, με ποιοτικό καφέ και προσεγ-

μένο brunch, μέχρι αργά, με ωραία μουσική, 
καλοφτιαγμένα πιάτα και σωστά ποτά.

 Λαχταριστή pizza, ζυμαρικά που ξεχωρίζουν, 
ατμόσφαιρα με στιλ αλλά χωρίς φανφάρες. 

Αν ζητάς μια έξοδο που να μη μοιάζει με όλες τις 
άλλες, ξέρεις πού να πας!

 Προποντίδος 1, Ωρωπός
 +30 2295 032399  nero.greco@yahoo.com

 Nero Greco  neroGreco

στο Μαυροδήλεσι. Το Αμφιάρειο ήταν το μεγαλύτερο 
ιερό της αρχαίας Ελλάδας αφιερωμένο στον ήρωα Αμ-
φιαράο και χρονολογείται από τα τέλη του 5ου αιώνα 
π.Χ. Το ιερό, που χτίστηκε στις όχθες ενός χειμάρρου, 
περιλάμβανε τον ναό, τον βωμό, τη στοά, το θέατρο 
και τη συνοικία, η οποία φιλοξενούσε γραφεία, κατα-
στήματα και την Κλεψύδρα, ένα ιδιαίτερο υδραυλικό 
ρολόι. Ο ναός του 4ου αιώνα π.Χ. είναι χτισμένος σε 
Δωρικό ρυθμό και έχει διαστάσεις 38x14 μέτρα, ενώ 
το θέατρο του 2ου αιώνα π.Χ. διατηρεί μαρμάρινους 
θρόνους που προορίζονταν για τους ιερείς και τους 
επίσημους θεατές των θεατρικών δρωμένων. Στο 
Αμφιάρειο διοργανώνονταν αγώνες κάθε χρόνο και 
κάθε πέντε χρόνια, με συμμετοχή αθλητών, λογίων 
και ηθοποιών από όλη την Ελλάδα και τη Μικρά Ασία, 
καθιστώντας το ένα κέντρο πολιτισμού και λατρείας 
που ακτινοβολούσε πέρα από τα όρια της περιοχής. 
Σήμερα, ο αρχαιολογικός χώρος είναι επισκέψιμος 
και προσφέρει μια μοναδική εμπειρία ιστορικού πε-
ριπάτου, με θέα τις καταπράσινες κοιλάδες και τη θά-
λασσα του Ευβοϊκού.
Η φύση του Ωρωπού δεν περιορίζεται μόνο στα 
βουνά και τις κοιλάδες. Κοντά στο λιμάνι της Σκά-
λας, υπάρχει ένας μικρός υγροβιότοπος που απο-

τελεί σημαντικό σταθμό για περισσότερα από 100 
είδη πουλιών. Από φλαμίνγκο και γερανούς μέχρι 
αγριόκυκνους και λευκοτσιχνάδες, ο υγροβιότοπος 
φιλοξενεί τόσο μεταναστευτικά όσο και μόνιμα είδη 
και αποτελεί παράδεισο για τους λάτρεις της παρα-
τήρησης πουλιών και της φωτογραφίας. 
Οι εκβολές του ποταμού Ασωπού, σε απόσταση δύο 
χιλιομέτρων, συμπληρώνουν το φυσικό τοπίο, δημι-
ουργώντας ένα ενιαίο οικοσύστημα που συνδυάζει 
λίμνες, λιμνοθάλασσες και παράκτιες ζώνες πλούσι-
ες σε βιοποικιλότητα.



Κάντε την έξυπνη επιλογή για τα μάτια σας 
στα οπτικά Eyesmart! Μοναδικές εκπτώσεις 
έως 50% και τεράστια ποικιλία από μοντέρνα 
γυαλιά οράσεως & ηλίου, σε κορυφαίες 
μάρκες και σχέδια. 
Στα Eyesmart, η όρασή σας γίνεται πάντα… 
έξυπνη επιλογή με στυλ & άνεση

ΘΑ ΜΑΣ ΒΡΕΙΤΕ ΕΝΤΟΣ ΣΚΛΑΒΕΝΙΤΗ:
Γέρακας: Λ. Μαραθώνος 131
Άλιμος: Παλαιστίνης & Λαμίας
Ωράριο: Δευ–Παρ 9:00–21:00, Σάβ 9:00–20:00 

Το Jasmin House στον Ωρωπό είναι το ιδανικό καταφύγιο για όσους αναζητούν άνεση, χαλάρωση και 
πολυτέλεια δίπλα στη θάλασσα. Πρόκειται για ένα πλήρως εξοπλισμένο και καλαίσθητα διακοσμημένο 

σπίτι, με ιδιωτικό jacuzzi, όμορφο κήπο με μπάρμπεκιου, καθώς και παροχές που καλύπτουν κάθε ανάγκη 
– από παιδότοπο και μπιλιάρδο μέχρι άνετους εσωτερικούς χώρους για όλη την οικογένεια ή την παρέα. 
Σε ήσυχη τοποθεσία, περιτριγυρισμένο από πράσινο, προσφέρει πανοραμική θέα σε θάλασσα και βουνό, 

ενώ απέχει λίγα μόλις λεπτά από την παραλία της Σκάλας Ωρωπού.

 Γιασεμιών, Σκάλα Ωρωπού  693 226 0090

Jasmine House
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www.onlyyouknow.gr
Κουπόνι έκπτωσης 20% 

Κερδίστε έκπτωση 20% για τις αγορές σας από το 
ηλεκτρονικό µας κατάστηµα µε τη χρήση του κωδικού.

Δωρεάν μεταφορικά

  info@onlyyouknow.gr    2104400777

  @onlyyouknowgr   @ onlyyouknowgr

Made in EU

Κωδικός κουπονιού: CIAO20

Sun Care Botanical Mist
Βοτανικό Νερό Προσώπου µε Φυσικά 
Φίλτρα Προστασίας από την Υπεριώδη 

Ακτινοβολία.

Jam Scrub Face & Body 
Tropical Fruits

Απολεπιστική Μαρµελάδα µε 
Κουκούτσι Αµυγδάλου

Anticellulite Cream
Αντικυτταριδική Κρέµα µε Καφεΐνη, 

Biomarine Ελαστίνη και Βούτυρο 
Karite

24Η Face Cream 
Κρέµα προσώπου µε Αντιγηραντική 

δράση, µε Ελαστίνη, Έκκριµα 
Σαλιγκαριού και Νιασιναµίδη

Eyes Serum
Αντιρυτιδικός Ορός µε Ελαστίνη 

& Κολλαγόνο Θαλάσσιας 
Προέλευσης

Revitalizing Serum 
Ορός Νεότητας που αναζωογονεί την 

επιδερµίδα, µε Μαύρο Χαβιάρι και 
Εκχύλισµα Μαργαριταριών

Καινοτόµα προϊόντα που συνδυάζουν ποιότητα και αποτελεσµατικότητα.

Για να δείχνεις αυτό που αξίζεις!


